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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 

 
 

Σπουδές-Εκπαίδευση  

Μετεκπαίδευση  

Εργασιακή Εμπειρία 

Έρευνα 

Εκπαιδευτικό-Διδακτικό  Έργο 

Συμμετοχή σε κλινικές μελέτες 

Συμμετοχή σε Εκπαιδευτικά Σεμινάρια  

Βραβεία - Διακρίσεις  

Κριτής σε Επιστημονικά Περιοδικά 

Συγγραφές κεφαλαίων σε Ορθοπαιδικά Βιβλία 

Δημοσιεύσεις  

α. Δημοσιεύσεις Άρθρων σε Επιστημονικά Περιοδικά 

(PUBMED)  

β. Δημοσιεύσεις Άρθρων σε Επιστημονικά Περιοδικά 

(SCOPUS - ORCID) 

γ. Δημοσιεύσεις Άρθρων σε άλλα Επιστημονικά Περιοδικά 

δ. Δημοσιευμένες Περιλήψεις σε Επιστημονικά Περιοδικά 

Ομιλίες σε επιστημονικά συνέδρια-συμπόσια-σεμινάρια 

Ελεύθερες Ανακοινώσεις 

Αναρτημένες Ανακοινώσεις  

Συμμετοχή σε άλλα Επιστημονικά Συνέδρια 

Μέλος Επιστημονικών Εταιρειών 

Ομιλούμενες Γλώσσες-Άλλες γνώσεις 

Συστατικές Επιστολές 
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ΣΠΟΥΔΕΣ-ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  

 

 

3/4/2017 

 

Αναγόρευση και Καθομολόγηση ως Διδάκτωρ στο Τμήμα Επιστημών, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας 

 

 

20/07/2011 

 

Έναρξη Διδακτορικής Διατριβής στο Τμήμα Επιστημών, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας με 

θέμα: ‘Προοπτική μελέτη της μετεγχειρητικής εξέλιξης των ασθενών με κάταγμα ισχίου και 

εκτίμηση των παραγόντων που μπορεί να την επηρεάζουν’ (αριθμός πρωτοκόλλου/εγγραφής: 3389-

20/7/2011), Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας.   

 

22/11/2010   

     

Λήψη τίτλου ειδικότητας Ορθοπαιδικής Χειρουργικής-Τραυματολογίας. 

 

 

2007-2009  

     

Απόκτηση Μεταπτυχιακού Διπλώματος Ειδίκευσης (MSc) με τίτλο: ‘Πρωτοβάθμια Φροντίδα 

Υγείας’ (αριθμός πρωτοκόλλου/εγγραφής: 1078-17/7/2007), Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας.   

 

 

2/9/2005 – 1/9/2010 

     

Πέντε (5) έτη Ειδίκευσης Ορθοπαιδικής Χειρουργικής και Τραυματολογίας, 

Ορθοπαιδική Κλινική, ‘Αχιλλοπούλειο’ Γενικό Νοσοκομείο Βόλου. 

 

 

1/5/2005-1/9/2005  

 

Τέσσερις (4) μήνες εργαζόμενος ως γενικός ιατρός στην Ψυχιατρική-Γηριατρική 

κλινική ‘Αγία Φωτεινή’, Λάρισα.                                                    
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10/3/2004 -10/3/2005 

 

Ολοκλήρωση 12μηνης στρατιωτικής θητείας στις δυνάμεις της Ελληνικής Αεροπορίας, ως Ιατρός 

Μονάδας στην 110 Πτέρυγα Μάχης, Λάρισα. 

 

 

14/4/2003-13/1/2004 

 

Εννέα μήνες Ειδίκευσης στη Χειρουργική Κλινική,424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Ελλάδος, 

Θεσσαλονίκη. 

 

 

11/2/2002-10/2/2003 

 

Ένα (1) έτος Υποχρεωτική Θητεία Υπαίθρου στο Κέντρο Υγείας Ελασσόνας, Θεσσαλία.  

 

 

9/11/2001-8/2/2002 

 

Τρίμηνη Ειδίκευση στα τμήματα Εσωτερικής Παθολογίας, Καρδιολογίας και Γενικής 

Χειρουργικής στο ‘Κουτλιμπάνειο’ Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας.  

 

 

2/10/2001 

 

Απόκτηση Πτυχίου Ιατρικής, Ιατρική Σχολή  Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης 

 

 

1994 

 

Απολυτήριο Λυκείου,  6ο Γενικό Λύκειο Λάρισας 
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ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

 

16-17/9/2019 & 9-10/1/2020  

Κλινική μετεκπαίδευση απόκτησης διπλώματος στην Ρομποτική Χειρουργική του Μυοσκελετικού 

Συστήματος  

Contemporary solutions in Joint Arthroplasty Forum, Zurich, Switzerland, Royal College of 

Surgeons, Advancing Surgical Care & Visiting Surgeon Programme, Total Knee Arthroplasty, 

NAVIO Robotics, London, UK 

 

02/12/2013-31/07/2014 

Κλινική μετεκπαίδευση (Senior Lower Limb Arthroplasty Fellow) στις ολικές ισχίου και γόνατος 

(πρωτογενείς και αναθεωρήσεις) και στις αρθροσκοπήσεις ισχίου και γόνατος  

Royal Liverpool and Broadgreen University Hospital, NHS Trust, Liverpool, UK 

 

19/12/2012-30/11/2013 

Κλινική μετεκπαίδευση (Senior Trauma Fellow) στο Ορθοπαιδικό Τραύμα Παιδιών και Ενηλίκων 

Leeds Teaching Hospitals, NHS Trust, Leeds, UK 

 

1/01/2012-16/12/2012 

Κλινική μετεκπαίδευση στις αθλητικές κακώσεις (Clinical and Research Fellow)  

Department of Sports Medicine and Adult Reconstructive Surgery, Centre Nollet, Paris, France 

(ESKKA - approved Teaching Center) 

 

 

31/10/2011-23/12/2011 

Κλινική μετεκπαίδευση στο Ορθοπαιδικό Τραύμα  

AO Trauma Fellow, Academic Unit of Orthopaedics and Traumatology, Leeds General 

Infirmary, University Hospital, Leeds, UK 

 

01/11/2010-30/10/2011  

Κλινική μετεκπαίδευση στις αθλητικές κακώσεις (Clinical and Research Fellow)  

Department of Sports Medicine and Adult Reconstructive Surgery, Centre Nollet, Paris, France 

(ESKKA - approved Teaching Center) 
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ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ – ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΤΙΣ ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΚΑΚΩΣΕΙΣ 

 

01/01/2019 – σήμερα 

Διευθυντής Α΄ Ορθοπαιδικής Κλινικής Ρομποτικής Χειρουργικής ΙΑΣΩ Θεσσαλίας 

 

01/09/2014-σήμερα 

Επιμελητής Ορθοπαιδικής (Consultant Orthopaedic Surgeon) του ΙΑΣΩ Θεσσαλίας  

 

02/12/2013-31/07/2014 

Κλινική μετεκπαίδευση με το ιατρικό προσωπικό της ποδοσφαιρικής ομάδας LIVERPOOL FC, στις 

ολικές ισχίου και γόνατος (πρωτογενείς και αναθεωρήσεις) και στις αρθροσκοπήσεις ισχίου και 

γόνατος  

Royal Liverpool and Broadgreen University Hospital, NHS Trust, Liverpool, UK  

 

19/12/2012-30/11/2013 

Κλινική μετεκπαίδευση στο Ορθοπαιδικό Τραύμα Παιδιών και Ενηλίκων Leeds Teaching Hospitals, 

NHS Trust, Leeds, UK 

 

1/01/2012-16/12/2012 

Κλινική μετεκπαίδευση στις αθλητικές κακώσεις αθλητών υψηλού επιπέδου του ποδοσφαίρου, 

μπάσκετμπολ, βόλεϊμπολ, χάντμπολ, ράγκμπι, στίβου, τένις, μποξ, ενόργανης γυμναστικής, 

κολύμβησης και πόλο 

Department of Sports Medicine and Adult Reconstructive Surgery, Centre Nollet, Paris, France 

(ESKKA - approved Teaching Center) 

 

  

31/10/2011-23/12/2011 

Κλινική μετεκπαίδευση στο Ορθοπαιδικό Τραύμα  

Academic Unit of Orthopaedics and Traumatology, Leeds General Infirmary, University 

Hospital, Leeds, UK 

 

01/11/2010-30/10/2011  

Κλινική μετεκπαίδευση στις αθλητικές κακώσεις αθλητών υψηλού επιπέδου του ποδοσφαίρου, 

μπάσκετμπολ, βόλεϊμπολ, χάντμπολ, ράγκμπι, στίβου, τένις, μποξ, ενόργανης γυμναστικής, 

κολύμβησης και πόλο 

Department of Sports Medicine and Adult Reconstructive Surgery, Centre Nollet, Paris, France 

(ESKKA - approved Teaching Center) 
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1/5/2005-1/9/2005  

Τέσσερις (4) μήνες εργαζόμενος ως γενικός ιατρός στην Ψυχιατρική-Γηριατρική 

κλινική ‘Αγία Φωτεινή’, Λάρισα.                                                    

 

 

ΕΡΕΥΝΑ  

 

20/07/2011 – 03/04/2017 

Έρευνα κατά την διάρκεια εκπόνησης της Διδακτορικής Διατριβής πάνω στο θέμα ‘Προοπτική 

μελέτη της μετεγχειρητικής εξέλιξης των ασθενών με κάταγμα ισχίου και εκτίμηση των 

παραγόντων που μπορεί να την επηρεάζουν’  

 

02/12/2013-31/07/2014 

Μη-τυχαιοποιημένη, προοπτική, κλινική μελέτη  

Zimmer Maxera Acetabular System in Total Hip Arthroplasty  

A multi-center, prospective, non-controlled post market clinical follow-up study (Clinical Plan # 

CIE2011-01H) 

 

01/01/2012-16/12/2012 

Πτωματική έρευνα: Butée de hanche sous arthroscopie: description d’un protocole chirurgical 

reproductible  

Hip shelf arthroscopic procedure: a surgical protocol description.  

(Anatomy Laboratory of Tours, France) (ανακοίνωση στο συνέδριο SFA, Lille, France 6-8/12/12) 

 

01/01/2012-16/12/2012 

Πτωματική έρευνα: A new arthroscopic technique for lateral meniscal allograft transplantation: 

cadaver feasibility study. (Published in PubMed) 

(Anatomy Laboratory of Tours, France)  

 

01/01/2012-16/12/2012 

Πτωματική έρευνα: An anterior ankle arthroscopic technique for retrograde osteochondral autograft 

transplantation of posteromedial and central talar dome cartilage defects. (Published in PubMed) 

(Anatomy Laboratory of Tours, France)  

 

23/11/2010-31/10/2011  

Πτωματική έρευνα: Neurovascular anatomic relationships to arthroscopic posterior and trans-septal 

portals in different knee positions. (Published in PubMed) 

(Anatomy Laboratories of Paris-Tours-Rennes, France)  

 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23562711
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23562711
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23579227
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23579227
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2007-2009 

Έρευνα στην Διαχείριση των Παραμορφώσεων της Σπονδυλικής Στήλης στα παιδιά, στο πλαίσιο του 

Μεταπτυχιακού Προγράμματος Ειδίκευσης: ‘Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας’, της Ιατρικής Σχολής 

του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.  

 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ-ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

2020 – σήμερα: Ακαδημαικός Υπότροφος (χειμερινό εξάμηνο) στο Τμήμα Ανατομίας της Ιατρικής 

Σχολής (Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας)   

 

2016 – σήμερα  

Εκπαιδευτής των νέων χειρουργών στα ετήσια σεμινάρια του B.S.S. Course (Basic Surgical Skills) που 

διοργανώνει η Χειρουργική Κλινική του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας σε συνεργασία με το Βρετανικό 

Κολλέγιο Χειρουργών  

 

2012 – σήμερα 

Μέλος της EBOT Writing Committee (European Board of Orthopaedics and Traumatology) και 

υπεύθυνος για την δημιουργία θεμάτων και ερωτήσεων για τις γραπτές και προφορικές εξετάσεις του 

Ευρωπαικού Διπλώματος Ορθοπαιδικής  

 

02/12/2013-31/07/2014 

Διδάσκων και Εκπαιδευτής των νέων ιατρών και φοιτητών (προπτυχιακών και μεταπτυχιακών) στις 

ακαδημαικές, κλινικές και ερευνητικές δραστηριότητες του Royal Liverpool and Broadgreen 

University Hospital, NHS Trust, Liverpool, UK 

 

19/12/2012-30/11/2013 

Διδάσκων και Εκπαιδευτής των νέων ιατρών και φοιτητών (προπτυχιακών και μεταπτυχιακών) στις 

ακαδημαικές, κλινικές και ερευνητικές δραστηριότητες του Academic Unit Leeds Teaching Hospital 

 

 

1/01/2012-16/12/2012 

Διδάσκων και Εκπαιδευτής των νέων ιατρών και φοιτητών (προπτυχιακών και μεταπτυχιακών) στις 

ακαδημαικές, κλινικές και ερευνητικές δραστηριότητες του Centre Nollet, Paris, France  

 

01/11/2010-30/10/2011  
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Διδάσκων και Εκπαιδευτής των νέων ιατρών και φοιτητών (προπτυχιακών και μεταπτυχιακών) στις 

ακαδημαικές, κλινικές και ερευνητικές δραστηριότητες του Centre Nollet, Paris, France  

 

2/9/2008 – 1/9/2010  

Εκπαιδευτής στα ενδοκλινικά μαθήματα της Ορθοπαιδικής Κλινικής του Γενικού Νοσοκομείου 

Βόλου, ως πρώτος βοηθός (Chief Resident) (σύμφωνα με το επίσημο 

πρόγραμμα της Ελληνικής Εταιρίας Ορθοπαιδικής Χειρουργικής και Τραυματολογίας).  

 

1/2/2009-31/7/2009 

Διδάσκων Γενικής Ορθοπαιδικής στο 2ο Δημόσιο Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Βόλου (2ο Εξάμηνο).  

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΜΕΛΕΤΕΣ ΕΛΕΓΧΟΥ (AUDIT) 

 

1. Timing of antibiotic chemoprophylaxis in Trauma and Orthopaedics 

2. Thromboprophylaxis in knee and hip reconstruction surgery 

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ  

 

1. 9-10/1/2020: Visiting Surgeon Programme, Total Knee Arthroplasty, NAVIO Robotics, 

London, UK 

2. 16-17/9/2019: Contemporary solutions in Joint Arthroplasty Forum, Zurich, Switzerland 

(Royal College of Surgeons, Advancing Surgical Care) 

3. 4-5/4/2019: Diploma of the Hellenic Spine Society (Equivalent to the European Spine Course 

Diploma), Module 4, Athens, Greece 

4. 27-28/04/2015 : European Spine Course Diploma, Module 3, Eurospine Foundation, 

Thessaloniki, Greece 

5.  02-04/04/2015: 6ο Σεμινάριο Χειρουργικής Ανατομικής Ποδοκνημικής και Άκρου Ποδός, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα, Ελλάδα. 

6. 24-26/11/2014 : European Spine Course Diploma, Modules 1 & 2, Eurospine Foundation, 

Thessaloniki, Greece 

7. 19-20/06/2014: 154th M.O.R.E. AMIS LEARNING CENTER, Faculte de Medecine, 

Laboratoire d’Anatomie, Tours, France 

8. 29-30/05/2014: Post-Graduate Diploma in Computer Assisted Total Knee Arthroplasty, 

Glasgow, Scotland 
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9. 01-02/05/2014: 3rd cadaveric knee replacement course: primary to revision, RNOH 

EDUCATION PROGRAMME, Smith and Nephew Surgical Skills Center, York, UK 

10. 02/04/2014: Medacta Reference Centre Visit Certificate, AMIS Hip (Anterior Minimal 

Invasive Surgery), Wrexham Maelor Hospital, Wales, UK 

11. 04-05/03/2014: Revision Hip Surgery Zimmer course, Newcastle Surgical Training Center, 

UK  

12. 04/12/2013: Basic Life Support Training, Royal Liverpool and Broadgreen University 

Hospitals 

13. 28-29/11/2013: Minimally-invasive Regenerative Therapies (MRT) workshop, Olympus 

Biotech, Lyon, France 

14. 23/10/2013: SHAPE UK Meeting (Sharing Hospital Anti-Infectives Perspective in Europe), 

Leeds General Infirmary, UK 

15. 16/10/2013: Continuing Professional Development: Osteoporosis Management Update, 

University of Leeds, UK 

16. 23-24/09/13: Master Class Operative Reduction Techniques: Tips and Tricks. University of 

Leeds, Weetwood Hall, Leeds, UK  

17. 12-13/09/13: Master Class on Fragility Fractures – Principles of surgical and medical 

treatment: An update. University of Leeds, Weetwood Hall, Leeds, UK 

18. 19/02/13: E-learning course, Introduction to Good Clinical Practice, Leeds Teaching 

Hospitals, Leeds, UK 

19. 7-8/01/13: 13th Clinical Course: Polytrauma Management Beyond ATLS, University of Leeds, 

Leeds, UK 

20. 2-3/11/2012: ATLS (Advanced Trauma Life Support), Πάτρα, Ελλάδα 

21. 11-13/10/12: Heidelberg Castle Live Surgery Meeting, Heidelberg, Germany 

22. 6-7/09/2012: 9th International Advanced Course on Surgical Knee Arthroscopy, Surgical 

Skills Centre, York, UK 

23. 17/01/2012: Lésions méniscales: Actualités, Societé Robert Verspyck, Hopital Cochin, Paris, 

France  

24. 23/11/2011: 4th Master Class on Long bone Non-Unions: Current Aspects of Management, 

University of Leeds, UK 

25. 13/10/2011: Reconstructions du LCA-Fondamentaux et techniques, Tours, France 

26. 6-7/10/2011: 3éme Cours superieur de chirurgie meniscale et cartilagineuse (sous l’egide de la 

SFA), Tours, France 
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27. 16-17/09/2011: Advanced Hip Course, I.C.L.O San Francesco di Sales Teaching & Research 

Center, Arezzo, Italy 

28. 8-9/09/2011: 8th International Advanced Course on Surgical Knee Arthroscopy, Surgical 

Skills Centre, York, UK 

29. 26/03/2011: 24eme Journée de Bichat, Le genou mécanique et sportif, Faculté Xavier Bichat, 

Paris 

30. 24-25/03/2011: Cours Pratique d’Arthroscopie de l’Épaule, Tours, France 

31. 19/11/2010: Live Surgery-Anatomical reconstruction of Anterior Cruciate Ligament, Clinique 

des Lilas, Paris, France 

32. 7-9/5/2010: 26ο ετήσιο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας, 

Καρπενήσι  

33. 29/6-2/7/2009: Principles in operative fracture management course for surgeons, AO 

Foundation, Leeds, UK     

34. 2-4/4/2009: 4ο Σεμινάριο: Εξελίξεις στην Θεραπεία της Οστεοαρθρίτιδας, Θεσσαλονίκη 

35. 19-21/3/2009: 15ο Διαπανεπιστημιακό σεμινάριο οστεοσύνθεσης, Βόλος    

36. 13-14/2/2009: AO course: Management of common periarticular fractures, AO Alumni 

Association, Πάτρα   

37. 20-22/11/2008: Shoulder Arthroscopy workshop, Λάρισα 

38. 12-14/6/2008: Shoulder, Elbow, Knee, Ankle Arthroscopy Workshops, 1st Arthroscopic-

Sports Medicine Congress of South West Greece, Patra   

39. 27-28/3/2008: Orthofix course, Verona, Italy  

40. 20-22/3/2008: 3ο Σεμινάριο: Εξελίξεις στην Θεραπεία της Οστεοαρθρίτιδας, Θεσσαλονίκη 

41. 22-23/2/2008: 24ο ετήσιο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας, 

Καρδίτσα 

42. 19-21/10/2007: APLS (Advanced Paediatric Life Support), Βόλος  

43. 4-7/7/2007: 23ο Εκπαιδευτικό σεμινάριο Μικροχειρουργικής, Ιωάννινα  

44. 1-3/6/2007: 23ο ετήσιο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας, Καμένα 

Βούρλα 

45. 9-11/3/2007: 2ο Σεμινάριο: Εξελίξεις στην Θεραπεία της Οστεοαρθρίτιδας, Θεσσαλονίκη 

46. 1/10/2006: 11th International course of HELIOS, Porto Heli, Greece   

47. 28-30/9/2006: 5th International workshop of ISMNI, Porto Heli, Greece 

48. 2-3/6/2006: ATLS (Advanced Trauma Life Support), Λάρισα 
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49. 12-13/5/2006: 22ο ετήσιο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας, 

Τρίκαλα 

50. 4-6/6/2004: 20ο ετήσιο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας, 

Καρπενήσι   

 

ΒΡΑΒΕΙΑ-ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ  

 

1. 2019: Ορίσθηκε ως Επιστημονικός Συνεργάτης του Εργαστηρίου Ανατομίας Πανεπιστήμιο 

Αθηνών  

2. 2018-2019: Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του ΙΑΣΩ Θεσσαλίας  

3. Βραβείο καλύτερης ομιλίας στο 7ο Βαλκανικό Συνέδριο Αρθροσκόπησης των Αθλητικών 

Κακώσεων και Χειρουργικής του Γόνατος για την εργασία: Χρόνια οπίσθια αστάθεια του 

γόνατος σε δείγμα μεγαλύτερο των 100 ασθενών – χαρακτηριστικά των τραυματισμών, 

διάγνωση και θεραπευτικός αλγόριθμος (29/09-01/02/2016, Θεσσαλονίκη) 

4. 2ο Βραβείο στο 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Σπονδυλικής Στήλης: Αντιμετώπιση των 

Παραμορφώσεων της Σπονδυλικής Στήλης στα παιδιά στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, 

Λάρισα, Ελλάδα 

5. Εκπαίδευση στην Ελαχίστου Επεμβατικότητας Πρόσθιας Προσπέλασης του Ισχίου, 19-

20 Ιουνίου 2014, 154th M.O.R.E. AMIS LEARNING CENTER, Faculte de Medecine, 

Laboratoire d’Anatomie, Tours, France 

6. Δίπλωμα στην Υποβοηθούμενη από Υπολογιστή Ορθοπαιδική Χειρουργική, 29-30 Μαίου 

2014, Glasgow, Scotland 

7. Βραβείο Διακεκριμμένου Κριτή για το Επιστημονικό Περιοδικό Injury, Ετος 2015 

 

8. Μέλος της EBOT Writing Committee (European Board of Orthopaedics and Traumatology) 

από 24 Μαΐου 2012 

 

9. Λήψη 6μηνης υποτροφίας της Ελληνικής Ορθοπαιδικής Εταιρείας για μετεκπαίδευση στο 

εξωτερικό, κατόπιν εξετάσεων τον Νοέμβριο του 2009.   

 

10. Κάτοχος του Διπλώματος ATLS (Advance Trauma Life Support) (American College of 

Surgeons), 2-3 Νοεμβρίου 2012, Πάτρα, Ελλάδα.  

 

11. Βραβείο CJO, CFCOT et SOFCOT : Les lauréats du DESC:  
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Αρθροσκοπική θεραπεία της εντοπισμένης λαχνοοζώδους υμενίτιδας του γόνατος: Philippe 

Loriaut, Patrick Djian, Thierry Boyer, Jean-Paul Bonvarlet, Cyrille Delin, Konstantinos G. 

Makridis (86ο Εθνικό Γαλλικό Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Παρίσι, Γαλλία) 

 

12. Κάτοχος του Διπλώματος ATLS (Advance Trauma Life Support) (American College of 

Surgeons), 2-3 Ιουνίου 2006, Λάρισα, Ελλάδα. 

 

13. Κάτοχος του Διπλώματος APLS (Advance Paediatric Life Support), 19-21 Οκτωβρίου 

2007, Βόλος, Ελλάδα.  

 

14. Εκλεγμένο Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής ‘Αχιλλοπούλειου’ Γ.Ν.Βόλου την διετία 

2005-2007 

 

 

ΚΡΙΤΗΣ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

 

1. Injury  

 

2. KSSTA 

 

3. PLOS One 

 

4. Therapeutics and Clinical Risk Management 

 

 

 

ΠΑΡΑΘΕΣΕΙΣ – CITATIONS GOOGLE SCHOLAR  

 

Citations 453 

h-index    13 

i10-index  14 

 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΤΟ SCOPUS (ORCID ID: 0000-0003-4064-1331) 

 

Documents 37 

Citations 301 

h-index   12 
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IMPACT FACTOR 

 

63.655 

 

 

 

ΣΥΓΓΡΑΦΕΣ ΚΕΦΑΛΑΙΩΝ ΣΕ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΑ ΒΙΒΛΙΑ 

 

 

1. Title: Systemic complications of osteoporosis medical treatment 

Book Title: Surgical and Medical Treatment of Osteoporosis: Principles and Practice 

Chapter: 11 

Konstantinos G. Makridis, Stamatina – Emmanouela Zourntou 

Copyright 2020 

DOI: https://doi.org/10.1201/9780429161087 

Ebook published: 28 April 2020  

Print ISBN: 9781498732246 

Publisher: CRC Press 

 

2. Title: A brief history of Total Knee Arthroplasty 

Book Title: Total Knee Arthroplasty (Long Term Outcomes) 

Pages: pp 1-6 

Konstantinos Makridis, Theofilos Karachalios 

Copyright 2015 

DOI: 10.1007/978-1-4471-6660-4 

Print ISBN: 978-1-4471-6659-7 

Online ISBN: 978-1-4471-6660-3 

Publisher: Springer London 

Copyright Holder: Springer-Verlag London 

 

3. Title: Long term survival of Total Knee Arthroplasty. Lessons learned from the clinical 

outcome of old designs 

Book Title: Total Knee Arthroplasty (Long Term Outcomes) 

Pages: pp 21-27 

Konstantinos Makridis, Theofilos Karachalios 

Copyright 2015 

DOI: 10.1007/978-1-4471-6660-4 

Print ISBN: 978-1-4471-6659-7 

Online ISBN: 978-1-4471-6660-3 

Publisher: Springer London 

https://doi.org/10.1201/9780429161087
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Copyright Holder: Springer-Verlag London 

 

4. Title: Long term survival of Total Knee Arthroplasty. Lessons learned from the clinical 

outcome of old designs. Second generation of implants and the Total Condylar TKA 

Book Title: Total Knee Arthroplasty (Long Term Outcomes) 

Pages: pp 29-37 

Konstantinos Makridis, Theofilos Karachalios 

Copyright 2015 

DOI: 10.1007/978-1-4471-6660-4 

Print ISBN: 978-1-4471-6659-7 

Online ISBN: 978-1-4471-6660-3 

Publisher: Springer London 

Copyright Holder: Springer-Verlag London 

 

5. Title: Distal Humeral Paediatric Fractures 

Book Title: Trauma and Orthopaedic Classifications  

Pages: 63-65 

Konstantinos Makridis, Nick G Lasanianos 

Copyright 01/01/2015  

Publisher: Springer London 

 

6. Title: Periprosthetic Proximal Humeral Fractures 

Book Title: Trauma and Orthopaedic Classifications  

Pages: 57-59 

Konstantinos Makridis, Nick G Lasanianos 

Copyright 01/01/2015  

Publisher: Springer London 
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7. Title: Distal Humeral Adult Fractures 

Book Title: Trauma and Orthopaedic Classifications  

Pages: 61-62 

Konstantinos Makridis, Nick G Lasanianos 

Copyright 01/01/2015  

Publisher: Springer London 

 

8. Title: Proximal Humeral Fractures 

Book Title: Trauma and Orthopaedic Classifications  

Pages: 51-55 

Konstantinos Makridis, Nick G Lasanianos 

Copyright 01/01/2015  

Publisher: Springer London 

 

9. Title: Capitellum Fractures 

Book Title: Trauma and Orthopaedic Classifications  

Pages: 67-69 

Konstantinos Makridis, Nick G Lasanianos 

Copyright 01/01/2015  

Publisher: Springer London 

 

10. Title: Chronic Anterolateral Knee Laxity: Reconstruction Techniques 

Book Title: Knee Ligament injuries  

Book Subtitle : Extraarticular Surgical Techniques 

Pages: pp 65-76 

Copyright 2014 

DOI: 10.1007/978-88-470-5513-1_7 

Print ISBN: 978-88-470-5512-4 

Online ISBN: 978-88-470-5513-1 

Publisher: Springer Milan 

Copyright Holder: Springer-Verlag Italia 

 

11. Title: Cement-Bone Interface in Revision Arthroplasty 

Book Title: Bone-Implant interface in Orthopaedic Surgery (Basic Science to Clinical 

Applications) 

Pages: pp 159-168 

Copyright 2014 

DOI: 10.1007/978-1-4471-5409-9_12 
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Print ISBN: 978-1-4471-5408-2 

Online ISBN: 978-1-4471-5409-9 

Publisher: Springer London 

Copyright Holder: Springer-Verlag London 

 

12. Title: Fractures of the proximal ulna 

Book Title: Practical Procedures in Orthopaedic Trauma Surgery: 2nd Edition  

Paperback (ISBN-13: 9780521281195) 

Publisher: Cambridge University Press  

(available from April 2014) 

 

 

13. Title: Anatomy – Biomechanics – Novel Imaging of the Native PCL 

Book Title: ESSKA Instructional Course Lecture Book  

Book Subtitle: Geneva 2012 

Pages: pp 65-86 

Copyright 2012 

DOI: 10.1007/978-3-642-29446-4_6 

Print ISBN: 978-3-642-29445-7 

Online ISBN: 978-3-642-29446-4 

Publisher: Springer Berlin Heidelberg 

Copyright Holder: ESSKA 

 

 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

 

 

Α. Δημοσιεύσεις Άρθρων σε Επιστημονικά Περιοδικά (PUBMED – makridis kg) 

 

 

1. Makridis KG, Badras LS, Badras SL, Karachalios TS. Searching for the 'winner' hip fracture 

patient: the effect of modifiable and non-modifiable factors on clinical outcomes following 

hip fracture surgery. Hip Int. 2019 Sep 23:1120700019878814. 

doi:10.1177/1120700019878814. [Epub ahead of print] PMID: 31547719 

 

2. Rousseau R, Labruyere C, Kajetanek C, Deschamps O, Makridis KG, Djian P. Complications 

After Anterior Cruciate Ligament Reconstruction and Their Relation to the Type of Graft: A 

Prospective Study of 958 Cases. Am J Sports Med. 2019 Sep;47(11):2543-2549. 

doi:10.1177/0363546519867913. Epub 2019 Aug 12. PMID: 31403824 

http://link.springer.com/book/10.1007/978-3-642-29446-4
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3. Georgaklis VA, Karachalios T, Makridis KG, Badras SL, Palaiochorlidis IS, Malizos KN, 

Badras LS. Genesis 1 posterior cruciate-retaining total knee arthroplasty with asymmetric 

tibial tray: An 18-to-26-year long-term clinical outcome study. 

Knee. 2019 Aug;26(4):838-846. doi: 10.1016/j.knee.2019.04.014. Epub 2019 May 19. 

PMID: 31118135 

 

4. Kiran M, Makridis KG, Armstrong C, Kapoor B, Kumar G, Peter V. A Randomized 

Controlled Trial Comparing Modular and Nonmodular Neck Versions of a Titanium Stem. J 

Arthroplasty. 2018 Sep 21. pii: S0883-5403(18)30820-9. doi: 10.1016/j.arth.2018.09.039. 

[Epub ahead of print] 

 

5. Gathen M, Makridis KG, Giannoudis PV. Profile of litigation for orthopaedic trauma. Injury. 

2018 Jun;49(6):1001-1002.  

 

 

6. Rousseau R, Makridis KG, Pasquier G, Miletic B, Djian P. Recurrent posterior knee laxity: 

diagnosis, technical aspects and treatment algorithm. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 

2017 Oct;25(10):3046-3052 

 

7. Tsoukas D, Fotopoulos V, Basdekis G, Makridis KG. No difference in osteoarthritis after 

surgical and non-surgical treatment of ACL-injured knees after 10 years. Knee Surg Sports 

Traumatol Arthrosc. 2015 Apr 9. [Epub ahead of print] 

PMID: 25854500 

 

8. Makridis KG, Karachalios T, Kontogeorgakos VA, Badras LS, Malizos KN. The effect of 

osteoporotic treatment on the functional outcome, re-fracture rate, quality of life and mortality 

in patients with hip fractures: A prospective functional and clinical outcome study on 520 

patients. Injury. 2014 Dec 8. pii: S0020-1383(14)00618-4. doi: 10.1016/j.injury.2014.11.031. 

[Epub ahead of print] 

 

9. Makridis KG, Lequesne M, Bard H, Djian P. Clinical and MRI results in 67 patients operated 

for gluteus medius and minimus tendon tears with a median follow-up of 4.6 years. Orthop 

Traumatol Surg Res. 2014 Dec;100(8):849-53 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25854500
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25854500
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10. Makridis KG, Obakponovwe O, Bobak P, Giannoudis PV. Total Hip Replacement After 

Acetabular Fracture: Incidence Of Complications, Reoperation Rates And Functional 

Outcomes: Evidence Today. J Arthroplasty. 2014, doi: 10.1016/j.arth.2014.06.001, In Press 

 

11. Makridis KG, Theocharakis S, Fragkakis EM, Giannoudis PV. Reconstruction of an 

extensive soft tissue and bone defect of the first metatarsal with the use of Masquelet 

technique: a case report. Foot Ankle Surg. 2014 Jun;20(2):e19-22. doi: 

10.1016/j.fas.2013.11.006. Epub 2013 Dec 16. PMID: 24796840 

 

12. Makridis KG, Tosounidis T, Giannoudis PV. Management of infection after intramedullary 

nailing of long bone fractures: treatment protocols and outcomes. Open Orthop J. 2013 Jun 

14;7:219-26. doi:10.2174/1874325001307010219. Print 2013. PMID: 23919097 

 

13. Makridis KG, Wajsfisz A, Agrawal N, Basdekis G, Djian P. Neurovascular anatomic 

relationships to arthroscopic posterior and transseptal portals in different knee positions. Am J 

Sports Med. 2013 Jul;41(7):1559-64. doi: 10.1177/0363546513492704. PMID: 23818438 

  

14. Wajsfisz A, Makridis KG, Naji O, Hirsh C, Boisrenoult P, Beaufils P. An anterior ankle 

arthroscopic technique for retrograde osteochondral autograft transplantation of posteromedial 

and central talar dome cartilage defects. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2013 Apr 12. 

[Epub ahead of print] PMID: 23579227 

 

15. Wajsfisz A, Meyer A, Makridis KG, Hardy P. A new arthroscopic technique for lateral 

meniscal allograft transplantation: cadaver feasibility study. Orthop Traumatol Surg Res. 2013 

May;99(3):299-304.doi:10.1016/j.otsr.2012.11.019. Epub 2013 Apr 4. PMID: 23562711 

 

16. Thambapillary S, Dimitriou R, Makridis KG, Fragkakis EM, Bobak P, Giannoudis PV. 

Implant Longevity, Complications and Functional Outcome Following Proximal Femoral 

Arthroplasty for Musculoskeletal Tumors: A Systematic Review. J Arthroplasty. 2013 Mar 

19. doi:pii: S0883-5403(13)00083-1. 10.1016/j.arth.2012.10.024. [Epub ahead of print] 

PMID: 23523494 
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17. Wajsfisz A, Makridis KG, Djian P. Arthroscopic retrograde osteochondral autograft 

transplantation for cartilage lesions of the tibial plateau: a prospective study. Am J Sports 

Med. 2013 Feb;41(2):411-5. doi: 10.1177/0363546512469091. Epub 2012 Dec 13 PMID: 

23239669 

  

18. Makridis KG, Ahmad MA, Kanakaris NK, Fragkakis EM, Giannoudis PV. Reconstruction of 

iliac crest with bovine cancellous allograft after bone graft harvest for symphysis pubis 

arthrodesis. Int Orthop. 2012 May 22. [Epub ahead of print] 

DOI 10.1007/s00264-012-1572-z 

PMID: 22729663 

 

 

19. Loriaut P, Djian P, Boyer T, Bonvarlet JP, Delin C, Makridis KG.  

Arthroscopic treatment of localized pigmented villonodular synovitis of the knee.  

Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2011 Nov 12. [Epub ahead of print]  

DOI 10.1007/s00167-011-1747-y   

PMID: 22080350  

 

20. Wajsfisz A, Makridis KG, Guillou R, Pujol N, Boisrenoult P, Beaufils P. Arthroscopic 

treatment of a talar neck fracture: a case report. 

Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2011 Nov 3. [Epub ahead of print] 

DOI 10.1007/s00167-011-1742-3 

PMID: 22048748 

 

21. Wajsfisz A, Makridis KG, Van Den Steene JY, Djian P. 

Fixation of posterior cruciate ligament avulsion fracture with the use of a suspensory fixation.  

Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2012 May;20(5):996-9. 

DOI 10.1007/s00167-011-1702-y 

PMID: 22009556  

 

 

22. Makridis KG, Georgaklis V, Georgoussis M, Mandalos V, Kontogeorgakos 

V, Badras L.  

Comparing two intramedullary devices for treating trochaderic fractures: a prospective study. 
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Β. Δημοσιεύσεις Άρθρων σε Επιστημονικά Περιοδικά (SCOPUS – ORCID ID 0000-0003-4064-

1331) 

 

 

1. Systemic complications of osteoporosis medical treatment 

Surgical and Medical Treatment of Osteoporosis 

2020-04-28 | book 

DOI: 10.1201/9780429161087ISBN: 9780429161087 

Source: KONSTANTINOS G. MAKRIDIS 

 

2. Complications After Anterior Cruciate Ligament Reconstruction and Their Relation to 

the Type of Graft: A Prospective Study of 958 Cases 

American Journal of Sports Medicine 

2019 | journal-article 

DOI: 10.1177/0363546519867913EID: 2-s2.0-85071514833Part of ISBN: 15523365 03635465 

Source: KONSTANTINOS G. MAKRIDIS  

 

3. Genesis 1 posterior cruciate-retaining total knee arthroplasty with asymmetric tibial 

tray: An 18-to-26-year long-term clinical outcome study 

Knee 

2019 | journal-article 

DOI: 10.1016/j.knee.2019.04.014EID: 2-s2.0-85065675335Part of ISBN: 18735800 09680160 

Source: KONSTANTINOS G. MAKRIDIS  

 

4. Searching for the ‘winner’ hip fracture patient: the effect of modifiable and non-

modifiable factors on clinical outcomes following hip fracture surgery 

HIP International 

2019 | journal-article 

DOI: 10.1177/1120700019878814EID: 2-s2.0-85073980222Part of ISBN: 11207000 

Source: KONSTANTINOS G. MAKRIDIS  

 

5. A Randomized Controlled Trial Comparing Modular and Nonmodular Neck Versions of 

a Titanium Stem 

Journal of Arthroplasty 

2018 | journal-article 

DOI: 10.1016/j.arth.2018.09.039EID: 2-s2.0-85054634766Part of ISBN: 15328406 08835403 

Source: KONSTANTINOS G. MAKRIDIS  
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6. Profile of litigation for orthopaedic trauma 

Injury 

2018 | journal-article 

DOI: 10.1016/j.injury.2018.05.014EID: 2-s2.0-85048183782Part of ISBN: 18790267 00201383 

Source: KONSTANTINOS G. MAKRIDIS  

 

7. Recurrent posterior knee laxity: diagnosis, technical aspects and treatment algorithm 

Knee Surgery, Sports Traumatology, Arthroscopy 

2017 | journal-article 

DOI: 10.1007/s00167-016-4085-2EID: 2-s2.0-84962314811Part of ISBN: 14337347 09422056 

Source: KONSTANTINOS G. MAKRIDIS 

 

8. Tibial slope incidence in iterative ACL tear,Influence de la pente tibiale sur les ruptures 

itératives du LCA 

Journal de Traumatologie du Sport 

2017 | journal-article 

DOI: 10.1016/j.jts.2016.10.002EID: 2-s2.0-85009799107Part of ISBN: 17730465 0762915X 

Source: KONSTANTINOS G. MAKRIDIS  

 

9. No difference in osteoarthritis after surgical and non-surgical treatment of ACL-injured 

knees after 10 years 

Knee Surgery, Sports Traumatology, Arthroscopy 

2016 | journal-article 

DOI: 10.1007/s00167-015-3593-9EID: 2-s2.0-84927558733Part of ISBN: 14337347 09422056 

Source: KONSTANTINOS G. MAKRIDIS  

 

10. Proximal Humeral Fractures 

Trauma and Orthopaedic Classifications 

2015 | book-chapter 

Part of DOI: 10.1007/978-1-4471-6572-9Part of ISBN: 9781447165712Part of ISBN: 9781447165729 

Source: KONSTANTINOS G. MAKRIDIS 

 

11. A brief history of total knee arthroplasty 

Total Knee Arthroplasty: Long Term Outcomes 

2015 | book-chapter 

Part of DOI: 10.1007/978-1-4471-6660-3_1EID: 2-s2.0-84947424236 

Source: KONSTANTINOS G. MAKRIDIS  
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12. Capitellum fractures 

Trauma and Orthopaedic Classifications 

2015 | book-chapter 

DOI: 10.1007/978-1-4471-6572-9Part of ISBN: 9781447165712Part of ISBN: 9781447165729 

Source: KONSTANTINOS G. MAKRIDIS 

 

13. Distal Humeral Adult Fractures 

2015 | book 

Part of DOI: 10.1007/978-1-4471-6572-9Part of ISBN: 9781447165712Part of ISBN: 9781447165729 

Source: KONSTANTINOS G. MAKRIDIS 

 

14. Long term survival of total knee arthroplasty. Lessons learn from the clinical outcome of 

old designs. Second generation of implants and the total condylar TKA 

Total Knee Arthroplasty: Long Term Outcomes 

2015 | book-chapter 

Part of DOI: 10.1007/978-1-4471-6660-3_4EID: 2-s2.0-84947427106 

Source: KONSTANTINOS G. MAKRIDIS 

 

15. Long term survival of total knee arthroplasty. Lessons learned from the clinical outcome 

of old designs 

Total Knee Arthroplasty: Long Term Outcomes 

2015 | book-chapter 

Part of DOI: 10.1007/978-1-4471-6660-3_3EID: 2-s2.0-84947444998 

Source: KONSTANTINOS G. MAKRIDIS  

 

16. The effect of osteoporotic treatment on the functional outcome, re-fracture rate, quality 

of life and mortality in patients with hip fractures: A prospective functional and clinical 

outcome study on 520 patients 

Injury 

2015 | journal-article 

DOI: 10.1016/j.injury.2014.11.031EID: 2-s2.0-84923099728Part of ISBN: 18790267 00201383 

Source: KONSTANTINOS G. MAKRIDIS 

 

17. An anterior ankle arthroscopic technique for retrograde osteochondral autograft 

transplantation of posteromedial and central talar dome cartilage defects 

Knee Surgery, Sports Traumatology, Arthroscopy 

2014 | journal-article 



25 

 

DOI: 10.1007/s00167-013-2502-3EID: 2-s2.0-84901323390Part of ISBN: 14337347 09422056 

Source: KONSTANTINOS G. MAKRIDIS  

 

18. Cement-bone interface in revision arthroplasty 

Bone-Implant Interface in Orthopedic Surgery: Basic Science to Clinical Applications 

2014 | book-chapter 

Part of DOI: 10.1007/978-1-4471-5409-9_12EID: 2-s2.0-84949177899 

Source: KONSTANTINOS G. MAKRIDIS  

 

19. Chronic anterolateral knee laxity: Reconstruction techniques 

Knee Ligament Injuries: Extraarticular Surgical Techniques 

2014 | book-chapter 

Part of DOI: 10.1007/978-88-470-5513-1_7EID: 2-s2.0-84955377624 

Source: KONSTANTINOS G. MAKRIDIS  

 

20. Clinical and MRI results in 67 patients operated for gluteus medius and minimus tendon 

tears with a median follow-up of 4.6 years 

Orthopaedics and Traumatology: Surgery and Research 

2014 | journal-article 

DOI: 10.1016/j.otsr.2014.08.004EID: 2-s2.0-84918507334Part of ISBN: 18770568 18770568 

Source: KONSTANTINOS G. MAKRIDIS 

 

21. Clinical and MRI results in 67 patients operated for gluteus medius and minimus tendon 
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fractures 

J Bone Joint Surg Br Proceedings, Jul 2011; 93-B: 365  
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΤΡΟΓΓΥΛΕΣ ΤΡΑΠΕΖΕΣ 

1. 30/5-1/6/2019: Makridis G. Konstantinos 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΗΣΗΣ ΤΗΣ ΠΟΔΟΚΝΗΜΙΚΗΣ 

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΑΕ, Σπάρτη 

 

ΟΜΙΛΙΕΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ-ΣΥΜΠΟΣΙΑ-ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 
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PERCUTANEOUS KYPHOPLASTY OF OSTEOPOROTIC VERTEBRAL FRACTURES. 

A PROSPECTIVE STUDY COMPARING THE UNILATERAL AND BILATERAL 

TRANSPEDICULAR TECHNIQUE 

13th Annual Congress of the Hellenic Spine society & 43rd Symposium "N. Giannestras 

- P. Smyrnis" , Ioannina, Greece  

 

2. 2-5/10/2019: Κων/νος Γ. Μακρίδης, Σταματίνα - Εμμανουέλα Ζουρντού, Michel Lequesne, 

Patrick Djian 
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Χειρουργική αντιμετώπιση συνδρόμου καρπιαίου σωλήνα. Προοπτική μελέτη σύγκρισης της 

ενδοσκοπικής και ανοικτής τεχνικής 
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4. 30/5-1/6/2019: Makridis G. Konstantinos, Zourntou Mantina 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΚΑΡΠΙΑΙΟΥ ΣΩΛΗΝΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ 

ΜΕΛΕΤΗ ΣΥΓΚΡΙΣΗΣ ΤΗΣ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΚΑΙ ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ  

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΑΕ, Σπάρτη 
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ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΡΗΞΕΩΝ ΤΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ ΣΤΡΟΦΕΩΝ ΤΟΥ 

ΩΜΟΥ. ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΜΟΝΗΣ (SINGLE BRIDGE) ΚΑΙ ΔΙΠΛΗΣ ΣΕΙΡΑΣ 

(DOUBLE BRIDGE) ΣΥΡΡΑΦΗΣ 

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΑΕ, Σπάρτη 
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Recurrent posterior knee laxity: diagnosis, technical aspects and treatment algorithm 

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΑΕ, Σπάρτη 

 

7. 30/5-1/6/2019: Makridis G. Konstantinos, Zourntou Mantina, Djian Patrick  

Arthroscopic Retrograde Osteochondral Autograft Transplantation for Cartilage Lesions of the 

Tibial Plateau A Prospective Study  

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΑΕ, Σπάρτη 
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Η ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΚΑΙ ΤΑ ΜΟΤΙΒΑ ΤΩΝ ΟΣΤΙΚΩΝ ΟΙΔΗΜΑΤΩΝ ΣΕ ΠΛΗΡΕΙΣ ΚΑΙ 

ΜΕΡΙΚΕΣ ΡΗΞΕΙΣ ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ 

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΑΕ, Σπάρτη 

 

9. 30/5-1/6/2019: Makridis G. Konstantinos, Zourntou Mantina, Rousseau Romain, Djian Patrick  

COMPLICATIONS AFTER ACL RECONSTRUCTION: A PROSPECTIVE STUDY OF 

958 CASES WITH 2 YEARS FOLLOW-UP 

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΑΕ, Σπάρτη 

 

10. 2-4/5/2019: Μακρίδης Κ, Ζουρντού Σ, Rousseau R, Djian P 

ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΡΗΞΕΩΝ ΤΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ ΣΤΡΟΦΕΩΝ ΤΟΥ 

ΩΜΟΥ. ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΜΟΝΗΣ (SINGLE BRIDGE) ΚΑΙ ΔΙΠΛΗΣ ΣΕΙΡΑΣ 

(DOUBLE BRIDGE) ΣΥΡΡΑΦΗΣ  

38ο Ετήσιο Συνέδριο ΟΤΕΜΑΘ, Χαλκιδική 

 

11. 2-4/5/2019: Μακρίδης Κ, Ζουρντού Σ 

ΨΗΦΙΑΚΑ ΠΛΟΗΓΟΥΜΕΝΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ ΤΗΝ 

ΣΥΜΒΑΤΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ  

38ο Ετήσιο Συνέδριο ΟΤΕΜΑΘ, Χαλκιδική 

 

12. 2-4/5/2019: Μακρίδης Κ, Ζουρντού Σ 

ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΜΙΝΙ-ΟΠΙΣΘΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ 

ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ: ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΜΕΙΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ 

38ο Ετήσιο Συνέδριο ΟΤΕΜΑΘ, Χαλκιδική 

 

13. 2-4/5/2019: Μακρίδης Κ, Ζουρντού Σ, Rousseau R, Djian P 

Η ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΚΑΙ ΤΑ ΜΟΤΙΒΑ ΤΩΝ ΟΣΤΙΚΩΝ ΟΙΔΗΜΑΤΩΝ ΣΕ ΠΛΗΡΕΙΣ ΚΑΙ 

ΜΕΡΙΚΕΣ ΡΗΞΕΙΣ ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ 
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14. 10-13/10/2018: Κων/νος Γ. Μακρίδης, Βασίλειος Μάνδαλος, Βασίλειος Γεωργακλής, 

Σταματίνα Ζουρντού, Στυλιανός Μπάδρας, Λεωνίδας Μπάδρας 

Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ MAYO ΣΕ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΤΟΥ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΑΚΡΟΥ 

ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ 

74o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα   

 

15. 10-13/10/2018: Κων/νος Γ. Μακρίδης, Σταματίνα Ζουρντού 

ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΜΙΝΙ-ΟΠΙΣΘΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ 

ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ: ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΜΕΙΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ 

74o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα   

 

16. 10-13/10/2018: Κων/νος Γ. Μακρίδης, Σταματίνα Ζουρντού, Romain Rousseau, Patrick Djian 

ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΡΗΞΕΩΝ ΤΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ ΣΤΡΟΦΕΩΝ ΤΟΥ 

ΩΜΟΥ. ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΜΟΝΗΣ (SINGLE BRIDGE) ΚΑΙ ΔΙΠΛΗΣ ΣΕΙΡΑΣ 

(DOUBLE BRIDGE) ΣΥΡΡΑΦΗΣ  

74o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα   

 

 

17. 10-13/10/2018: Κων/νος Γ. Μακρίδης, Σταματίνα Ζουρντού 

ΡΟΜΠΟΤΙΚΑ ΠΛΟΗΓΟΥΜΕΝΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ 

ΤΗΝ ΣΥΜΒΑΤΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 

74o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα   

 

 

18. 10/13/10/2018: Κων/νος Γ. Μακρίδης, Σταματίνα Ζουρντού, Romain Rousseau, Patrick Djian 

ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΔΕΛΤΟΕΙΔΟΥΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΤΟΥ 

ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥ: ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΕΚΒΑΣΗ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ 

74o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα   

 

19. 10-13/10/2018: Κων/νος Γ. Μακρίδης, Σταματίνα Ζουρντού, Romain Rousseau, Patrick Djian 

Η ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΚΑΙ ΤΑ ΜΟΤΙΒΑ ΤΩΝ ΟΣΤΙΚΩΝ ΟΙΔΗΜΑΤΩΝ ΣΕ ΠΛΗΡΕΙΣ ΚΑΙ 

ΜΕΡΙΚΕΣ ΡΗΞΕΙΣ ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ 

74o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα   

 

20. 9-12/5/2018 : Makridis G. Konstantinos, Rousseau Romain, Zourntou Mantina, Djian 

Patrick 

THE EXTENT AND PATTERNS OF THE BONE BRUISES AFTER COMPLETE AND 

PARTIAL ACL RUPTURES  
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18th ESSKA Congress, Glasgow, UK 

 

21. 31/5-2/6/2017: Makridis G. Konstantinos, Rousseau Romain, Zourntou Mantina, Djian 

Patrick 

Anatomical repair of deltoid ligament of the ankle: Functional outcome and Quality of Life 

18th EFORT Congress, Vienna, Austria 

 

22. 31/5-2/6/2017: Makridis G. Konstantinos, Rousseau Romain, Zourntou Mantina, Djian 

Patrick 

Recurrent posterior knee laxity: diagnosis, technical aspects and treatment algorithm 

18th EFORT Congress, Vienna, Austria 

 

23. 1-3/12/2016: Κ.Γ. Μακρίδης, Δ. Καφίδας, Μ. Ζουρντού, Δ. Παυλόπουλος, Λ. Μπάδρας   

Χειρουργική αντιμετώπιση κλειστών καταγμάτων μετακαρπίων και φαλάγγων. Σύγκριση 

μεταξύ βελονών Kirschner και εξωτερικής οστεοσύνθεσης  

22ο EEEM-EEXX συνέδριο, Λάρισα, Ελλάδα    

 

24. 1-3/12/2016: Κ.Γ. Μακρίδης, Β. Μάνδαλος, Β. Γεωργακλής, Μ. Ζουρντού, Σ. Μπάδρας, Λ. 

Μπάδρας   

Η χρήση του συστήματος Mayo σε κατάγματα του περιφερικού άκρου του βραχιονίου 

22ο EEEM-EEXX συνέδριο, Λάρισα, Ελλάδα   

  

25. 1-3/12/2016: Κ.Γ. Μακρίδης, Β. Γεωργακλής, Μ. Ζουρντού, Μ. Γεωργούσης, Λ. Μπάδρας  

Αντιμετώπιση των καταγμάτων 3 και 4 τμημάτων του άνω πέρατος του βραχιονίου με τη 

χρήση του ήλου Polarus 

22ο EEEM-EEXX συνέδριο, Λάρισα, Ελλάδα   

 

26. 1-3/12/2016: Κ.Γ. Μακρίδης, Μ. Ζουρντού, R. Rousseau, P. Djian   

Αρθροσκοπική αντιμετώπιση ρήξεων του πετάλου στροφέων του ώμου. Σύγκριση μεταξύ 

μονής (single bridge) και διπλής σειράς (double bridge) συρραφής 

22ο EEEM-EEXX συνέδριο, Λάρισα, Ελλάδα   
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27. 12-15/10/2016 : Κ.Γ. Μακρίδης, Μ. Ζουρντού, Θ. Καραχάλιος 

Προγνωστικοί παράγοντες της μετεγχειρητικής έκβασης μετά από κάταγμα του ισχίου: 

υπάρχει ο ασθενής με το ιδανικό προφίλ; 

72o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα 

 

28. 12-15/10/2016 : Κ.Γ. Μακρίδης, C. Armstrong, Gunasekaran Kumar, Μ. Ζουρντού, P. Viju  

Πρώιμα αποτελέσματα μιας ολικής αρθροπλαστικής του ισχίου χωρίς τσιμέντο και με διπλό 

μεταβλητό σύστημα αυχενος-στειλεου 

72o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα 

 

29. 12-15/10/2016 : Κ.Γ. Μακρίδης, Ν. Κανακάρης, Ε. Φραγκάκης, Μ. Ζουρντού, Π.Β. 

Γιαννούδης 

Ανακατασκευή της λαγόνιας ακρολοφίας με σπογγώδες αλλομόσχευμα μετα την λήψη 

οστικού μοσχεύματος για αρθρόδεση της ηβικής σύμφυσης 

72o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα 

 

30. 12-15/10/2016 : Κ.Γ. Μακρίδης, M. Lequesne, H. Bard, M. Ζουρντού, P. Djian 

Κλινικά και απεικονιστικά αποτελέσματα σε 67 ασθενείς που χειρουργήθηκαν για ρήξη των 

μέσου και μικρού γλουτιαίων τενόντων με μέσο όρο παρακολούθησης 4,6 έτη  

72o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα 

 

 

31. 29/9-1/10/2016: Makridis G. K, Labruyere Chr, Rousseau R, Zourntou M, Djian P 

Complications after ACL reconstruction: a prospective study of 958 cases with 2 years follow-

up 

7th BALKAN Congress of Arthroscopy, Sports Traumatology and Knee surgery, 

Thessaloniki, Greece 

 

32. 29/9-1/10/2016: Makridis G. K, Rousseau R, Delin C, Zourntou M, Djian P 

The extent and patterns of the bone bruises after complete and partial ACL ruptures 

7th BALKAN Congress of Arthroscopy, Sports Traumatology and Knee surgery, 

Thessaloniki, Greece 
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33. 29/9-1/10/2016: Makridis G. K, Rousseau R, Zourntou M, Djian P 

Chronic posterior knee laxity in a population of over 100 patients: injury characteristics, 

diagnosis and treatment algorithm 

7th BALKAN Congress of Arthroscopy, Sports Traumatology and Knee surgery, 

Thessaloniki, Greece 

 

34. 29/9-1/10/2016: Makridis G. K, Rousseau R, Zourntou M, Djian P 

Functional outcome and quality of life in patients with deltoid ligament of the ankle repair: a 

retrospective case series 

7th BALKAN Congress of Arthroscopy, Sports Traumatology and Knee surgery, 

Thessaloniki, Greece 

 

35. 4-7/5/2016 : Konstantinos G Makridis, Romain Rousseau, Gilles Pasquier, Bruno Miletic, 

Patrick Djian  

Chronic posterior knee laxity in a population of over 100 patients: injury characteristics, 

diagnosis and treatment algorithm   

17th ESSKA Congress, Barcelona, Spain 

 

36. 26-27/11/2015: Konstantinos Makridis, Michel Lequesne, Herve Bard, Patrick Djian 

Clinical and MRI results in 67 patients operated for gluteus medius and minimus tendon tears 

with a median follow-up of 4.6 years 

International Combined Meeting British Hip Society – Societa Italiana dell’Anca, Milan, 

Italy 

 

37. 16-18/10/2015: Κ.Γ.Μακρίδης, Θ. Καραχάλιος 

Προγνωστικοί παράγοντες της μετεγχειρητικής έκβασης μετα από κάταγμα του ισχίου: 

Υπάρχει ο ασθενής με το ιδανικό προφίλ; 

23ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΕΜΜΟ, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα 

  

38.  24-26/10/14: K.G. Makridis, Theofilos Karachalios 

Primary Care of Spine deformities in children 

8th PanHellenic Spine Congress, Larisa, Greece  

https://www.researchgate.net/researcher/39294568_Theofilos_Karachalios
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(2nd Prize awarded) 

 

39. 9-11/10/14: K.G. Makridis, Theofilos Karachalios, L.S. Badras, K.N. Malizos 

The effect of osteoporotic treatment on the functional outcome, re-fracture rate, quality of life, 

hardware complications and mortality in patients with hip fractures 

11th Congress of European Hip Society, Stockholm, Sweden 

 

40. 2-5/10/13: K. G. Makridis, Th. Karachalios, L. S. Badras, K. N. Malizos 

Predictors of outcome and the effect of osteoporotic treatment after hip fractures. A 

prospective functional and quality of life outcome study on 520 patients 

69th HAOST CONGRESS, Athens, Greece   

 

41. 12-16/05/13: Konstantinos Makridis, Anthony Wajsfisz, Georgios Basdekis, Patrick Djian: 

Treatment of gluteus medius and minimus tendon tears with a specific diagnostic and surgical 

technique: a retrospective study of 67 patients 

9th Biennial ISAKOS Congress, Toronto, Canada  

 

42. 3-6/04/13: Konstantinos Makridis, Anthony Wajsfisz, Georgios Basdekis, Patrick Djian: 

Arthroscopic retrograde osteochondral autograft transplantation for cartilage lesions of the 

tibial plateau: a case series 

5th Congress of Hellenic Society of Arthroscopy, Larisa, Greece 

 

43. 3-6/04/13: Konstantinos Makridis, Anthony Wajsfisz, Georgios Basdekis, Patrick Djian: 

Neurovascular anatomic relationships to arthroscopic posterior and trans-septal portals in 

different knee positions 

    5th Congress of Hellenic Society of Arthroscopy, Larisa, Greece 

 

44. 13-15/9/12: Makridis K, Wajsfisz A, Basdekis G, Georgoussis M, Djian P  

Neurovascular anatomic relationships to arthroscopic posterior and trans-septal portals in 

different knee positions 

29th AGA Congress, Zurich, Switzerland 

 

45. 23-25/5/12: K. G. Makridis, A. Wajsfisz, P. Djian 

Treatment of gluteus medius and minimus tendon tears with a specific diagnostic and surgical 

technique: a retrospective study of 67 patients  

13th  EFORT Congress, Berlin, Germany 

 

46. 2-5/5/12: Makridis K, Lequesne M, Bard H, Wajsfisz A, Basdekis G, Djian P  

https://www.researchgate.net/researcher/39294568_Theofilos_Karachalios
https://www.researchgate.net/researcher/47210493_LS_Badras
https://www.researchgate.net/researcher/15976948_KN_Malizos
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Treatment of gluteus medius and minimus tendon tears with a specific diagnostic and surgical 

technique: a retrospective study of 67 patients 

15th ESSKA Congress, Geneva, Switzerland 

 

47. 2-5/5/12: Makridis K, Wajsfisz A, Agrawal N, Basdekis G, Djian P  

Neurovascular anatomic relationships to arthroscopic posterior and trans-septal portals in different 

knee positions 

15th ESSKA Congress, Geneva, Switzerland 

 

48. 8-10/12/11: A. Wajsfisz, K. Makridis, P. Djian   

Fixation des avulsions de la surface rétrospinale du ligament croisé postérieur sous arthroscopie 

utilisant un Endobouton : note technique (Fixation of  posterior cruciate ligament avulsion fracture 

arthroscopically assisted with the use of Endobutton device: a technical note)  

Congres Annuel de la SFA, Paris, France 

 

49. 7-11/11/11: Konstantin Makridis, Michel Lequesne, Hervé Bard, Patrick  

Djian   

Evaluation et traitement chirurgical des ruptures du moyen et du petit fessier : à propos d’une 

série de 67 patients  

86éme congrès de la SOFCOT, Paris, France  

 

50. 9-11/9/10: K.G.Makridis, M.Georgoussis, V.Mandalos, V.Kontogeorgakos,  

L.Badras  

A significant high number of complications with the use of an intramedullary nail in treating 

intertrochanteric fractures. The importance of choosing the proper intramedullary device    

9th Domestic Meeting of the European Hip Society, Athens, Greece    

 

51. 7-9/5/10: Κ. Μακρίδης, Θ. Καραχάλιος  

Διαχείρηση των παραμορφώσεων της σπονδυλικής στήλης στα παιδιά στο επίπεδο της 

Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας  

26ο ετήσιο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας (Καρπενήσι) 

 

52. 7-9/5/10: Κ. Μακρίδης, Κ. Ν. Μαλίζος  

Η χρήση των BMPs στην θεραπεία των σκελετικών ελλειμμάτων  

26ο ετήσιο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας (Καρπενήσι)  

 

53. 23-24/4/10: Κ. Μακρίδης, Λ. Μπάδρας  

Περιμηνοειδής κάκωση του μείζονος οστικού τόξου του καρπού: αναφορά περίπτωσης  

Επιστημονικό συμπόσιο, Κολλέγιο Ελλήνων Ορθοπαιδικών Χειρουργών, Λιβαδειά  
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54. 28-30/1/10: Κ. Μακρίδης, Μ. Γεωργούσης, Ν. Δανιηλίδης, Β. Μάνδαλος, Σ. 

Κουρκουβέλλας, Β. Κοντογεωργάκος, Σ. Κολοβός, Λ. Μπάδρας  

Η χρήση του ανάστροφου ενδομυελικού ήλου στα κατάγματα διάφυσης του  

Μηριαίου  

Ετήσιο συνέδριο τμήματος ενδομυελικών ηλώσεων ΕΕΧΟΤ,Αλεξανδρούπολη 

 

55. 28-30/1/10: Κ. Μακρίδης, Μ. Γεωργούσης, Ν. Δανιηλίδης, Β. Μάνδαλος, Σ. 

Κουρκουβέλλας, Β. Κοντογεωργάκος, Σ. Κολοβός, Λ. Μπάδρας  

Σύγκριση του εκπτυσσόμενου με τον κλειδωμένο ενδομυελικό ήλο στα κλειστά κατάγματα 

κνήμης   

Ετήσιο συνέδριο τμήματος ενδομυελικών ηλώσεων ΕΕΧΟΤ,Αλεξανδρούπολη  

 

56. 7-10/10/2009: Κ. Μακρίδης, Μ. Γεωργούσης, Β. Μάνδαλος, Ν. Δανιηλίδης, Σ. 

Κουρκουβέλλας, Λ. Μπάδρας  

Μια προοπτική τυχαιοποιημένη μελέτη για δύο συστήματα ενδομυελικής ήλωσης στην 

θεραπεία των διατροχαντηρίων καταγμάτων  

65ο Πανελλήνιο Συνέδριο της ΕΕΧΟΤ, Θεσσαλονίκη  

 

57. 7-10/10/2009: Κ. Μακρίδης, Μ. Γεωργούσης, Β. Μάνδαλος, Ν. Δανιηλίδης, Σ. 

Κουρκουβέλλας, Λ. Μπάδρας  

Θεραπεία κλειστών καταγμάτων μετακαρπίων και φαλάγγων. Σύγκριση μεταξύ βελονών  

Kirschner και συστήματος μινι-εξωτερικής οστεοσύνθεσης    

65ο Πανελλήνιο Συνέδριο της ΕΕΧΟΤ, Θεσσαλονίκη  

 

58. 10-11/9/2009: K.Makridis, M.Georgoussis, V.Mandalos, N. Daniilidis,  

S. Kourkoubellas, L.Badras  

A prospective randomized study about two intramedullary devises for treating trochanteric 

fractures  

Annual Congress of the Gerhard Kuentscher Society (GKS), (Leeds, UK)    

 

59. 10-11/9/2009:  M.Georgoussis, K.Makridis, V.Mandalos, N. Daniilidis,  

S. Kourkoubellas, L.Badras  

Fixation of 3 & 4 part proximal humeral fracture with the Polarus nail   

Annual Congress of the Gerhard Kuentscher Society (GKS), (Leeds, UK)   

 

60. 22-25/4/2009: Κ. Μακρίδης, Μ. Γεωργούσης, Β. Μάνδαλος, Ν. Δανιηλίδης, Β. Γεωργακλής, 

Σ. Κουρκουβέλλας, Λ. Μπάδρας  

Θεραπεία κλειστών καταγμάτων μετακαρπίων και φαλάγγων. Σύγκριση μεταξύ βελονών  

Kirschner και συστήματος μινι-εξωτερικής οστεοσύνθεσης   

27ο Συνέδριο της ΟΤΕΜΑΘ, Θεσσαλονίκη   
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61. 22-23/2/2008: Κ. Μακρίδης   

Χειρουργική θεραπεία διατροχαντηρίων καταγμάτων με ολική αρθροπλαστική ισχίου  

24ο ετήσιο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας (Καρδίτσα)   

 

62. 20/2/2008: Κ. Μακρίδης    

Μυοσκελετικές κακώσεις και παθήσεις στους εργαζομένους-εργονομικοί κίνδυνοι  

1ο Επιστημονικό Συνέδριο (Βόλος): ‘Υγιεινή και ασφάλεια εργασίας στους τομείς της 

υγείας. Το ιδανικό, το εφικτό, το κοινωνικά αναγκαίο’,   

 

63. 1-3/6/2007: Κ. Μακρίδης     

Κατάγματα παρατροχίλιας απόφυσης στα παιδιά  

23ο ετήσιο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας (Καμένα Βούρλα)  

 

64. 1-3/6/2007: Κ. Μακρίδης    

Κατάγματα βραχιονίου κονδύλου στα παιδιά 

23ο ετήσιο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας (Καμένα Βούρλα)  

 

65. 11-14/4/2007: Κ. Μακρίδης, Α. Κωστάκης, Β. Γεωργακλής, Ε. Σκρέτας, Λ.  Μπάδρας  

Μια προοπτική τυχαιοποιημένη μελέτη για δύο συστήματα ενδομυελικής ήλωσης στην 

θεραπεία των διατροχαντηρίων καταγμάτων 

26ο Συνέδριο της ΟΤΕΜΑΘ, Θεσσαλονίκη   

 

66. 12-13/5/2006: Κ. Μακρίδης  

Μεταβολικά νοσήματα οστών και αρθρώσεων  

22ο ετήσιο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας (Τρίκαλα)  

 

 

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 

1. 31/10-3/11/2019: Makridis Konstantinos, Zourntou Stamatina-Emmanouela 

PERCUTANEOUS KYPHOPLASTY OF OSTEOPOROTIC VERTEBRAL FRACTURES. 

A PROSPECTIVE STUDY COMPARING THE UNILATERAL AND BILATERAL 

TRANSPEDICULAR TECHNIQUE 

13th Annual Congress of the Hellenic Spine society & 43rd Symposium "N. Giannestras 

- P. Smyrnis" , Ioannina, Greece  
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2. 2-5/10/2019: Κων/νος Γ. Μακρίδης, Σταματίνα - Εμμανουέλα Ζουρντού, Michel Lequesne, 

Patrick Djian 

Κλινικά και απεικονιστικά αποτελέσματα σε 67 ασθενείς που χειρουργήθηκαν για ρήξη των 

μέσου και μικρού γλουτιαίων τενόντων με μέσο όρο παρακολούθησης 4,6 έτη 

75o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα   

 

3. 2-5/10/2019: Μακρίδης Κ, Ζουρντού Σ 

Χειρουργική αντιμετώπιση συνδρόμου καρπιαίου σωλήνα. Προοπτική μελέτη σύγκρισης της 

ενδοσκοπικής και ανοικτής τεχνικής 

75o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα   

 

4. 30/5-1/6/2019: Makridis G. Konstantinos, Zourntou Mantina 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΚΑΡΠΙΑΙΟΥ ΣΩΛΗΝΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ 

ΜΕΛΕΤΗ ΣΥΓΚΡΙΣΗΣ ΤΗΣ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΚΑΙ ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ  

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΑΕ, Σπάρτη 

 

5. 30/5-1/6/2019: Makridis G. Konstantinos, Zourntou Mantina, Rousseau Romain, Djian Patrick  

ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΡΗΞΕΩΝ ΤΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ ΣΤΡΟΦΕΩΝ ΤΟΥ 

ΩΜΟΥ. ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΜΟΝΗΣ (SINGLE BRIDGE) ΚΑΙ ΔΙΠΛΗΣ ΣΕΙΡΑΣ 

(DOUBLE BRIDGE) ΣΥΡΡΑΦΗΣ 

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΑΕ, Σπάρτη 

 

 

6. 30/5-1/6/2019: Makridis G. Konstantinos, Zourntou Mantina, Rousseau Romain, Djian Patrick  

Recurrent posterior knee laxity: diagnosis, technical aspects and treatment algorithm 

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΑΕ, Σπάρτη 

 

7. 30/5-1/6/2019: Makridis G. Konstantinos, Zourntou Mantina, Djian Patrick  

Arthroscopic Retrograde Osteochondral Autograft Transplantation for Cartilage Lesions of the 

Tibial Plateau A Prospective Study  

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΑΕ, Σπάρτη 
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8. 30/5-1/6/2019: Makridis G. Konstantinos, Zourntou Mantina, Rousseau Romain, Djian Patrick  

Η ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΚΑΙ ΤΑ ΜΟΤΙΒΑ ΤΩΝ ΟΣΤΙΚΩΝ ΟΙΔΗΜΑΤΩΝ ΣΕ ΠΛΗΡΕΙΣ ΚΑΙ 

ΜΕΡΙΚΕΣ ΡΗΞΕΙΣ ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ 

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΑΕ, Σπάρτη 

 

9. 30/5-1/6/2019: Makridis G. Konstantinos, Zourntou Mantina, Rousseau Romain, Djian Patrick  

COMPLICATIONS AFTER ACL RECONSTRUCTION: A PROSPECTIVE STUDY OF 

958 CASES WITH 2 YEARS FOLLOW-UP 

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΑΕ, Σπάρτη 

 

10. 2-4/5/2019: Μακρίδης Κ, Ζουρντού Σ, Rousseau R, Djian P 

ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΡΗΞΕΩΝ ΤΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ ΣΤΡΟΦΕΩΝ ΤΟΥ 

ΩΜΟΥ. ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΜΟΝΗΣ (SINGLE BRIDGE) ΚΑΙ ΔΙΠΛΗΣ ΣΕΙΡΑΣ 

(DOUBLE BRIDGE) ΣΥΡΡΑΦΗΣ  

38ο Ετήσιο Συνέδριο ΟΤΕΜΑΘ, Χαλκιδική 

 

11. 2-4/5/2019: Μακρίδης Κ, Ζουρντού Σ 

ΨΗΦΙΑΚΑ ΠΛΟΗΓΟΥΜΕΝΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ ΤΗΝ 

ΣΥΜΒΑΤΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ  

38ο Ετήσιο Συνέδριο ΟΤΕΜΑΘ, Χαλκιδική 

 

12. 2-4/5/2019: Μακρίδης Κ, Ζουρντού Σ 

ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΜΙΝΙ-ΟΠΙΣΘΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ 

ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ: ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΜΕΙΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ 

38ο Ετήσιο Συνέδριο ΟΤΕΜΑΘ, Χαλκιδική 

 

13. 2-4/5/2019: Μακρίδης Κ, Ζουρντού Σ, Rousseau R, Djian P 

Η ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΚΑΙ ΤΑ ΜΟΤΙΒΑ ΤΩΝ ΟΣΤΙΚΩΝ ΟΙΔΗΜΑΤΩΝ ΣΕ ΠΛΗΡΕΙΣ ΚΑΙ 

ΜΕΡΙΚΕΣ ΡΗΞΕΙΣ ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ 

38ο Ετήσιο Συνέδριο ΟΤΕΜΑΘ, Χαλκιδική 
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14. 10-13/10/2018: Κων/νος Γ. Μακρίδης, Βασίλειος Μάνδαλος, Βασίλειος Γεωργακλής, 

Σταματίνα Ζουρντού, Στυλιανός Μπάδρας, Λεωνίδας Μπάδρας 

Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ MAYO ΣΕ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΤΟΥ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟΥ ΑΚΡΟΥ 

ΤΟΥ ΒΡΑΧΙΟΝΙΟΥ 

 72o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα   

 

15. 10-13/10/2018: Κων/νος Γ. Μακρίδης, Σταματίνα Ζουρντού 

ΟΛΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΜΙΝΙ-ΟΠΙΣΘΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ 

ΤΟΥ ΙΣΧΙΟΥ: ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΜΕΙΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ 

72o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα   

 

16. 10-13/10/2018: Κων/νος Γ. Μακρίδης, Σταματίνα Ζουρντού, Romain Rousseau, Patrick Djian 

 

ΑΡΘΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΡΗΞΕΩΝ ΤΟΥ ΠΕΤΑΛΟΥ ΣΤΡΟΦΕΩΝ ΤΟΥ 

ΩΜΟΥ. ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΜΟΝΗΣ (SINGLE BRIDGE) ΚΑΙ ΔΙΠΛΗΣ ΣΕΙΡΑΣ 

(DOUBLE BRIDGE) ΣΥΡΡΑΦΗΣ  

72o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα   

 

 

17. 10-13/10/2018: Κων/νος Γ. Μακρίδης, Σταματίνα Ζουρντού 

ΡΟΜΠΟΤΙΚΑ ΠΛΟΗΓΟΥΜΕΝΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΓΟΝΑΤΟΣ ΣΕ ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ 

ΤΗΝ ΣΥΜΒΑΤΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 

72o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα   

 

18. 10/13/10/2018: Κων/νος Γ. Μακρίδης, Σταματίνα Ζουρντού, Romain Rousseau, Patrick Djian 

ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΔΕΛΤΟΕΙΔΟΥΣ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΤΟΥ 

ΑΣΤΡΑΓΑΛΟΥ: ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΕΚΒΑΣΗ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ 

72o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα   

 

19. 10-13/10/2018: Κων/νος Γ. Μακρίδης, Σταματίνα Ζουρντού, Romain Rousseau, Patrick Djian 

Η ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΚΑΙ ΤΑ ΜΟΤΙΒΑ ΤΩΝ ΟΣΤΙΚΩΝ ΟΙΔΗΜΑΤΩΝ ΣΕ ΠΛΗΡΕΙΣ ΚΑΙ 

ΜΕΡΙΚΕΣ ΡΗΞΕΙΣ ΤΟΥ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΧΙΑΣΤΟΥ ΤΟΥ ΓΟΝΑΤΟΣ 

72o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα  
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20. 9-12/5/2018 : Makridis G. Konstantinos, Rousseau Romain, Zourntou Mantina, Djian Patrick 

THE EXTENT AND PATTERNS OF THE BONE BRUISES AFTER  

COMPLETE AND PARTIAL ACL RUPTURES  

18th ESSKA Congress, Glasgow, UK 

 

21. 31/5-2/6/2017: Makridis G. Konstantinos, Rousseau Romain, Zourntou Mantina, Djian Patrick 

Anatomical repair of deltoid ligament of the ankle: Functional outcome and Quality of Life 

18th EFORT Congress, Vienna, Austria 

 

22. 31/5-2/6/2017: Makridis G. Konstantinos, Rousseau Romain, Zourntou Mantina, Djian Patrick 

Recurrent posterior knee laxity: diagnosis, technical aspects and treatment algorithm 

18th EFORT Congress, Vienna, Austria 

 

23. 1-3/12/2016: Κ.Γ. Μακρίδης, Δ. Καφίδας, Μ. Ζουρντού, Δ. Παυλόπουλος, Λ. Μπάδρας   

Χειρουργική αντιμετώπιση κλειστών καταγμάτων μετακαρπίων και φαλάγγων. Σύγκριση 

μεταξύ βελονών Kirschner και εξωτερικής οστεοσύνθεσης  

22ο EEEM-EEXX συνέδριο, Λάρισα, Ελλάδα    

 

24. 1-3/12/2016: Κ.Γ. Μακρίδης, Β. Μάνδαλος, Β. Γεωργακλής, Μ. Ζουρντού, Σ. Μπάδρας, Λ. 

Μπάδρας   

Η χρήση του συστήματος Mayo σε κατάγματα του περιφερικού άκρου του βραχιονίου 

22ο EEEM-EEXX συνέδριο, Λάρισα, Ελλάδα   

  

25. 1-3/12/2016: Κ.Γ. Μακρίδης, Β. Γεωργακλής, Μ. Ζουρντού, Μ. Γεωργούσης, Λ. Μπάδρας  

Αντιμετώπιση των καταγμάτων 3 και 4 τμημάτων του άνω πέρατος του βραχιονίου με τη 

χρήση του ήλου Polarus 

22ο EEEM-EEXX συνέδριο, Λάρισα, Ελλάδα   

 

26. 1-3/12/2016: Κ.Γ. Μακρίδης, Μ. Ζουρντού, R. Rousseau, P. Djian   

Αρθροσκοπική αντιμετώπιση ρήξεων του πετάλου στροφέων του ώμου. Σύγκριση μεταξύ 

μονής (single bridge) και διπλής σειράς (double bridge) συρραφής 
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22ο EEEM-EEXX συνέδριο, Λάρισα, Ελλάδα   

 

27. 8-11/11/2016: Charlotte Labruyère (Paris, France), Romain Rousseau, Kostas Makridis, 

Charles Kajetanek, Matthieu Sanchez, Olivia Deschamps, Patrick Djian 

Complications à 2 ans des ligamentoplasties du ligament croisé antérieur. Étude prospective 

mono-opérateur à propos de 811 cas 

91o Συνέδριο της SOFCOT, Paris, France 

 

28. 12-15/10/2016 : Κ.Γ. Μακρίδης, Μ. Ζουρντού, Θ. Καραχάλιος 

Προγνωστικοί παράγοντες της μετεγχειρητικής έκβασης μετά από κάταγμα του ισχίου: 

υπάρχει ο ασθενής με το ιδανικό προφίλ; 

72o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα 

 

29. 12-15/10/2016 : Κ.Γ. Μακρίδης, C. Armstrong, Gunasekaran Kumar, Μ. Ζουρντού, P. Viju  

Πρώιμα αποτελέσματα μιας ολικής αρθροπλαστικής του ισχίου χωρίς τσιμέντο και με διπλό 

μεταβλητό σύστημα αυχενος-στειλεου 

72o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα 

 

30. 12-15/10/2016 : Κ.Γ. Μακρίδης, Ν. Κανακάρης, Ε. Φραγκάκης, Μ. Ζουρντού, Π.Β. 

Γιαννούδης 

Ανακατασκευή της λαγόνιας ακρολοφίας με σπογγώδες αλλομόσχευμα μετα την λήψη 

οστικού μοσχεύματος για αρθρόδεση της ηβικής σύμφυσης 

72o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα 

 

31. 12-15/10/2016 : Κ.Γ. Μακρίδης, M. Lequesne, H. Bard, M. Ζουρντού, P. Djian 

Κλινικά και απεικονιστικά αποτελέσματα σε 67 ασθενείς που χειρουργήθηκαν για ρήξη των 

μέσου και μικρού γλουτιαίων τενόντων με μέσο όρο παρακολούθησης 4,6 έτη  

72o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα 

 

32. 29/9-1/10/2016: Makridis G. K, Labruyere Chr, Rousseau R, Zourntou M, Djian P 

Complications after ACL reconstruction: a prospective study of 958 cases with 2 years follow-

up 
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7th BALKAN Congress of Arthroscopy, Sports Traumatology and Knee surgery, 

Thessaloniki, Greece 

 

 

33. 29/9-1/10/2016: Makridis G. K, Rousseau R, Delin C, Zourntou M, Djian P 

The extent and patterns of the bone bruises after complete and partial ACL ruptures 

7th BALKAN Congress of Arthroscopy, Sports Traumatology and Knee surgery, 

Thessaloniki, Greece 

 

34. 29/9-1/10/2016: Makridis G. K, Rousseau R, Zourntou M, Djian P 

Chronic posterior knee laxity in a population of over 100 patients: injury characteristics, 

diagnosis and treatment algorithm 

7th BALKAN Congress of Arthroscopy, Sports Traumatology and Knee surgery, 

Thessaloniki, Greece 

 

35. 29/9-1/10/2016: Makridis G. K, Rousseau R, Zourntou M, Djian P 

Functional outcome and quality of life in patients with deltoid ligament of the ankle repair: a 

retrospective case series 

7th BALKAN Congress of Arthroscopy, Sports Traumatology and Knee surgery, 

Thessaloniki, Greece 

 

36. 13-15/5/2016 : Ζουρντού Σ, Μακρίδης Κ, Καραχάλιος Θ. 

Εκτίμηση των παραγόντων κινδύνου και του ρόλου τους στην μετεγχειρητική αντιμετώπιση 

των ασθενών με κάταγμα ισχίου: Προοπτική μελέτη 

22ο ΕΣΦΙΕ, Πάτρα, Ελλάδα 

 

 

37. 4-7/5/2016 : Konstantinos G Makridis, Romain Rousseau, Gilles Pasquier, Bruno Miletic, 

Patrick Djian  

Chronic posterior knee laxity in a population of over 100 patients: injury characteristics, 

diagnosis and treatment algorithm   

17th ESSKA Congress, Barcelona, Spain 

 

38. 26-27/11/2015: Konstantinos Makridis, Michel Lequesne, Herve Bard, Patrick Djian 
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Clinical and MRI results in 67 patients operated for gluteus medius and minimus tendon tears 

with a median follow-up of 4.6 years 

International Combined Meeting British Hip Society – Societa Italiana dell’Anca, 

Milan, Italy 

 

 

39. 24-26/10/14: K.G. Makridis, Theofilos Karachalios 

Primary Care of Spine deformities in children 

8th PanHellenic Spine Congress, Larisa, Greece  

(2nd Prize awarded) 

 

40. 9-11/10/14: K.G. Makridis, Theofilos Karachalios, L.S. Badras, K.N. Malizos 

The effect of osteoporotic treatment on the functional outcome, re-fracture rate, quality of 

life, hardware complications and mortality in patients with hip fractures 

11th Congress of European Hip Society, Stockholm, Sweden 

 

41. 5-7/12/13: N. Agrawal, G. Basdekis, P. Djian, K. G. Makridis, A. Wajsfisz, Relations des 

structures anatomiques neuro-vasculaires avec les voies d’abords arthroscopiques postérieures 

et trans-septales dans les différents degrés de flexion du genou / Neurovascular anatomic 

relationships to arthroscopic posterior and trans-septal portals in different knee positions 

Congres Annuel de la SFA, Bordeaux, France  

 

42. 2-5/10/13: K. G. Makridis, Th. Karachalios, L. S. Badras, K. N. Malizos 

Predictors of outcome and the effect of osteoporotic treatment after hip fractures. A 

prospective functional and quality of life outcome study on 520 patients 

69th HAOST CONGRESS, Athens, Greece   

 

43. 12-16/05/13: Konstantinos Makridis, Anthony Wajsfisz, Georgios Basdekis, Patrick Djian: 

Treatment of gluteus medius and minimus tendon tears with a specific diagnostic and surgical 

technique: a retrospective study of 67 patients  

9th Biennial ISAKOS Congress, Toronto, Canada  

 

44. 3-6/04/13: Konstantinos Makridis, Anthony Wajsfisz, Georgios Basdekis, Patrick Djian: 

Arthroscopic retrograde osteochondral autograft transplantation for cartilage lesions of the 

tibial plateau: a case series 

      5th Congress of Hellenic Society of Arthroscopy, Larisa, Greece 
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45. 3-6/04/13: Konstantinos Makridis, Anthony Wajsfisz, Georgios Basdekis, Patrick Djian: 

Neurovascular anatomic relationships to arthroscopic posterior and trans-septal portals in 

different knee positions  

5th Congress of Hellenic Society of Arthroscopy, Larisa, Greece 

 

 

 

46. 6-8/12/12 : A. Meyer, A. Wajsfisz, K. Makridis, F. Laude 

Butée de hanche sous arthroscopie: description d’un protocole chirurgical reproductible 

Hip shelf arthroscopic procedure: a surgical protocol description   

Congres Annuel de la SFA, Lille, France  

 

47. 3-6/10/12 : Agrawal N, Makridis K, Wajsfisz A, Basdekis G, Djian P 

Neurovascular anatomic relationships to arthroscopic posterior and trans-         

septal portals in different knee positions-cadaveric study 

Golden Jubilee Congress of the Asia Pacific Orthopaedic Association (APOA) and 7 th 

Congress of the Asia Pacific Knee Society (APKS), New Delhi, India 

 

48. 3-6/10/12: Σ. Θεοχαράκης, A. McWilliams, K. Μακρίδης, M. H. Stone, N. Kανακάρης, Π. 

Γιαννούδης 

Τύποι δικαστικών αγωγών για περιστατικά σχετιζόμενα με τραύμα στο Εθνικό Σύστημα 

Υγείας στο Ηνωμένο Βασίλειο 

68th Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα 

 

49. 13-15/9/12: Makridis K, Wajsfisz A, Basdekis G, Georgoussis M, Djian P  

            Neurovascular anatomic relationships to arthroscopic posterior and trans-         

            septal portals in different knee positions 

           29th AGA Congress, Zurich, Switzerland  

 

50. 23-25/5/12: K.G.Makridis, A. Wajsfisz, P. Djian 

Treatment of gluteus medius and minimus tendon tears with a specific diagnostic and surgical 

technique: a retrospective study of 67 patients 

13th  EFORT Congress, Berlin, Germany 

 

51. 2-5/5/12: Makridis K, Lequesne M, Bard H, Wajsfisz A, Basdekis G, Djian P Treatment of 

gluteus medius and minimus tendon tears with a specific diagnostic and surgical technique: a 

retrospective study of 67 patients 

15th ESSKA Congress, Geneva, Switzerland 

 

52. 2-5/5/12: Makridis K, Wajsfisz A, Agrawal N, Basdekis G, Djian P  
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Neurovascular anatomic relationships to arthroscopic posterior and trans-septal portals in 

different knee positions 

15th ESSKA Congress, Geneva, Switzerland 

 

 

 

 

53. 8-10/12/11: A. Wajsfisz, K. Makridis, P. Djian  

Fixation des avulsions de la surface rétrospinale du ligament croisé postérieur sous 

arthroscopie utilisant un Endobouton : note technique (Fixation of  posterior cruciate ligament 

avulsion fracture arthroscopically assisted with the use of Endobutton device: a technical note)  

Congres Annuel de la SFA, Paris, France  

 

54. 7-11/11/11: Konstantin Makridis, Michel Lequesne, Hervé Bard, Patrick Djian  

Evaluation et traitement chirurgical des ruptures du moyen et du petit fessier : à propos d’une 

série de 67 patients  

86éme congrès de la SOFCOT, Paris, France  

 

 

55. 13-16/10/2010: Σ. Κολοβός, Μ. Γεωργούσης, Κ. Μακρίδης, Τ.  

Παπαδοπούλου, Λ. Μπάδρας  

Μια Ελληνική μελέτη-απάντηση στα θέματα της ανωριμότητας του νεογνικού ισχίου  

66ο Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα   

 

56. 13-16/10/2010: Κ. Μακρίδης, Μ. Γεωργούσης, Β. Μάνδαλος, Γρ. Μανούδης, Β. 

Κοντογεωργάκος, Σ. Μπάδρας, Λ. Μπάδρας   

Κλινικά αποτελέσματα της θεραπείας των ενδαρθρικών καταγμάτων πτέρνας με την χρήση 

πλακών και βιδών: αναδρομική μελέτη  

66ο Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα   

 

57. 9-11/9/10: K.G.Makridis, M.Georgoussis, V.Mandalos, V.Kontogeorgakos, L.Badras  

A significant high number of complications with the use of an intramedullary nail in treating 

intertrochanteric fractures. The importance of choosing the proper intramedullary device    

9th Domestic Meeting of the European Hip Society  

 

58. 7-9/5/10: Κ. Μακρίδης, Θ. Καραχάλιος  

Διαχείρηση των παραμορφώσεων της σπονδυλικής στήλης στα παιδιά στο επίπεδο της 

Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας  

26ο ετήσιο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας (Καρπενήσι)  
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59. 7-9/5/10: Κ. Μακρίδης, Κ. Ν. Μαλίζος  

Η χρήση των BMPs στην θεραπεία των σκελετικών ελλειμμάτων  

26ο ετήσιο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας (Καρπενήσι)  

 

 

60. 23-24/4/10: Κ. Μακρίδης, Λ. Μπάδρας  

      Περιμηνοειδής κάκωση του μείζονος οστικού τόξου του καρπού: αναφορά   

      περίπτωσης  

Επιστημονικό συμπόσιο, Κολλέγιο Ελλήνων Ορθοπαιδικών Χειρουργών, Λιβαδειά 

 

61. 28-30/1/10: Κ. Μακρίδης, Μ. Γεωργούσης, Ν. Δανιηλίδης, Β. Μάνδαλος, Σ. 

Κουρκουβέλλας, Β. Κοντογεωργάκος, Σ. Κολοβός, Λ. Μπάδρας 

           Η χρήση του ανάστροφου ενδομυελικού ήλου στα κατάγματα διάφυσης του 

           μηριαίου 

          Ετήσιο συνέδριο τμήματος ενδομυελικών ηλώσεων ΕΕΧΟΤ,Αλεξανδρούπολη 

 

62. 28-30/1/10: Κ. Μακρίδης, Μ. Γεωργούσης, Ν. Δανιηλίδης, Β. Μάνδαλος, Σ. 

Κουρκουβέλλας, Β. Κοντογεωργάκος, Σ. Κολοβός, Λ. Μπάδρας 

           Σύγκριση του εκπτυσσόμενου με τον κλειδωμένο ενδομυελικό ήλο στα  

           κλειστά κατάγματα κνήμης  

           Ετήσιο συνέδριο τμήματος ενδομυελικών ηλώσεων ΕΕΧΟΤ,Αλεξανδρούπολη 

 

63. 7-10/10/2009: Κ. Μακρίδης, Μ. Γεωργούσης, Β. Μάνδαλος, Ν. Δανιηλίδης, Σ. 

Κουρκουβέλλας, Λ. Μπάδρας 

           Μια προοπτική τυχαιοποιημένη μελέτη για δύο συστήματα ενδομυελικής  

           ήλωσης στην θεραπεία των διατροχαντηρίων καταγμάτων 

          65ο Πανελλήνιο Συνέδριο της ΕΕΧΟΤ, Θεσσαλονίκη 

 

64. 7-10/10/2009: Κ. Μακρίδης, Μ. Γεωργούσης, Β. Μάνδαλος, Ν. Δανιηλίδης, Σ. 

Κουρκουβέλλας, Λ. Μπάδρας 

           Θεραπεία κλειστών καταγμάτων μετακαρπίων και φαλάγγων. Σύγκριση  

           μεταξύ βελονών  Kirschner και συστήματος μινι-εξωτερικής οστεοσύνθεσης        

           65ο Πανελλήνιο Συνέδριο της ΕΕΧΟΤ, Θεσσαλονίκη 

 

65. 10-11/9/2009: K.Makridis, M.Georgoussis, V.Mandalos, N. Daniilidis, S. Kourkoubellas, 

L.Badras  

           A prospective randomized study about two intramedullary devises for treating  

           trochanteric fractures 
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              Annual Congress of the Gerhard Kuentscher Society (GKS), (Leeds, UK)   

 

66. 10-11/9/2009:  M.Georgoussis, K.Makridis, V.Mandalos, N. Daniilidis, S. Kourkoubellas, 

L.Badras 

            Fixation of 3 & 4 part proximal humeral fracture with the Polarus nail  

           Annual Congress of the Gerhard Kuentscher Society (GKS), (Leeds, UK) 

 

67. 10-11/9/2009: M.Georgoussis, K.Makridis, V.Mandalos, N.Daniilidis, S. Kourkoubellas, 

L.Badras  

Self-expanding intramedullary nailing system in the treatment of tibial fractures  

Annual Congress of the Gerhard Kuentscher Society (GKS), (Leeds, UK)   

 

68. 10-11/9/2009: M.Georgoussis, K.Makridis, V.Mandalos, N.Daniilidis, S. Kourkoubellas, 

L.Badras  

Self-expanding intramedullary nailing system in the treatment of femoral  

Fractures  

Annual Congress of the Gerhard Kuentscher Society (GKS), (Leeds, UK)   

 

69. 22-25/4/2009: Μ. Γεωργούσης, Κ. Μακρίδης, Β. Μάνδαλος, Β. Γεωργακλής, Ν. Δανιηλίδης, 

Σ. Κουρκουβέλας, Λ. Μπάδρας  

Η ανάστροφη ενδομυελική ήλωση στην θεραπεία των καταγμάτων διάφυσης του μηριαίου  

27ο Συνέδριο της ΟΤΕΜΑΘ, Θεσσαλονίκη   

 

70. 22-25/4/2009: Κ. Μακρίδης, Μ. Γεωργούσης, Β. Μάνδαλος, Β. Γεωργακλής, Ν. Δανιηλίδης, 

Σ. Κουρκουβέλας, Λ. Μπάδρας  

Θεραπεία κλειστών καταγμάτων μετακαρπίων και φαλάγγων. Σύγκριση μεταξύ βελονών  

Kirschner και συστήματος μίνι-εξωτερικής οστεοσύνθεσης  27ο Συνέδριο της ΟΤΕΜΑΘ, 

Θεσσαλονίκη   

 

71. 22-23/2/2008: Κ. Μακρίδης  

Χειρουργική θεραπεία διατροχαντηρίων καταγμάτων με ολική αρθροπλαστική ισχίου  

24ο ετήσιο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας (Καρδίτσα) 

 

72. 20/2/2008: Κ. Μακρίδης    

Μυοσκελετικές κακώσεις και παθήσεις στους εργαζομένους-εργονομικοί κίνδυνοι   

1ο Επιστημονικό Συνέδριο: ‘Υγιεινή και ασφάλεια εργασίας στους τομείς της υγείας. Το ιδανικό, 

το εφικτό, το κοινωνικά αναγκαίο’. (Βόλος) 
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73. 1-3/6/2007: Κ. Μακρίδης    

Κατάγματα παρατροχίλιας απόφυσης στα παιδιά  

23ο ετήσιο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας (Καμένα Βούρλα) 

 

74. 1-3/6/2007: Κ. Μακρίδης    

Κατάγματα βραχιονίου κονδύλου στα παιδιά  

23ο ετήσιο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας (Καμένα Βούρλα) 

 

75. 11-14/4/2007: Μ. Γεωργούσης, Κ. Μακρίδης, Β. Γεωργακλής, Ι.Βοσσινάκης, Λ. Μπάδρας  

Η χρήση του εκπτυσσόμενου ενδομυελικού ήλου στην θεραπεία των καταγμάτων διάφυσης 

κνήμης  

26ο Συνέδριο της ΟΤΕΜΑΘ, Θεσσαλονίκη 

 

76. 11-14/4/2007: Μ. Γεωργούσης, Κ. Μακρίδης, Β. Γεωργακλής, Ι.Βοσσινάκης, Λ. Μπάδρας  

Η χρήση του εκπτυσσόμενου ενδομυελικού ήλου στην θεραπεία των καταγμάτων διάφυσης 

μηριαίου  

26ο Συνέδριο της ΟΤΕΜΑΘ, Θεσσαλονίκη 

 

77. 11-14/4/2007: Κ. Μακρίδης, Α. Κωστάκης, Β. Γεωργακλής, Ε. Σκρέτας, Λ.  Μπάδρας  

Μια προοπτική τυχαιοποιημένη μελέτη για δύο συστήματα ενδομυελικής ήλωσης στην 

θεραπεία των διατροχαντηρίων καταγμάτων  

26ο Συνέδριο της ΟΤΕΜΑΘ, Θεσσαλονίκη  

 

78. 15-17/3/2007: Β. Γεωργακλής, Κ. Μακρίδης, Μ. Γεωργούσης, Ι.Βοσσινάκης, Λ. Μπάδρας  

Χειρουργική θεραπεία των 3 και 4-τεμαχίων καταγμάτων του εγγύς πέρατος του βραχιονίου 

οστού με τον ενδομυελικό ήλο Polarus.  

3ο Πανελλήνιο Συνέδριο των αρθρώσεων Ώμου και Αγκώνα, Αθήνα 

 

79. 12-13/5/2006: Κ. Μακρίδης  

Μεταβολικά νοσήματα οστών και αρθρώσεων  

22ο ετήσιο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας (Τρίκαλα)  
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80. 6/2003: Spiridopoulos P., Xiros N., Papadopoulos M., Vrekas C., Fitzios I., Klimatsidas M., 

Makridis K., Ioannidis K., Kaltsas A.   

Surgical management of inguinal hernias (comparative retrospective study).   

1st Surgical Ward, 424 GMHT, Thessaloniki, Greece 

 

81. 9/2003: Spiridopoulos P., Xiros N., Papadopoulos M., Vrekas C., Fitzios I., Klimatsidas M., 

Makridis K., Ioannidis K., Kaltsas A.  

Surgical management of inguinal hernias (comparative retrospective study)  

8th Congress of Balkan Military Medical Committee (Cluj-Napoca, Romania. 

 

 

 

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (POSTER)  ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 

1. 2-5/10/2019: Κων/νος Γ. Μακρίδης, Σταματίνα - Εμμανουέλα Ζουρντού, Patrick Djian 

Αρθροσκοπική ανάστροφη μεταμόσχευση οστεοχόνδρινου αυτομοσχεύματος σε βλάβες του 

χόνδρου του κνημιαίου plateau 

75o Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο, Αθήνα   

 

2. 9-12/5/2018 : Konstantinos Makridis, Romain Rousseau, Mantina Zourntou, Patrick Djian 

Arthroscopic treatment of rotator cuff tears. Single versus double bridge technique 

18th ESSKA Congress, Glasgow, UK 

 

 

3. 9-12/5/2018 : Konstantinos Makridis, Romain Rousseau, Mantina Zourntou, Charlotte 

Labruyere, Patrick Djian  

Complications after ACL reconstruction: a prospective study of 958 cases with 2 years follow-

up 

18th ESSKA Congress, Glasgow, UK 

 

4. 19-22/4/2018: Konstantinos G. Makridis, Stamatina-Emmanouela Zourntou, Dimitrios 

Tsoukas 

NO DIFFERENCE IN OSTEOARTHRITIS AFTER SURGICAL AND NON-SURGICAL 

TREATMENT OF ACL-INJURED KNEES AFTER 10 YEARS 

WCO-IOF-ESCEO Congress, Krakow, Poland 
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5. 19-22/4/2018 : Konstantinos G. Makridis, Stamatina-Emmanouela Zourntou, Patrick Djian  

ARTHROSCOPIC RETROGRADE OSTEOCHONDRAL AUTOGRAFT 

TRANSPLANTATION FOR CARTILAGE LESIONS OF THE TIBIAL PLATEAU:  

A PROSPECTIVE STUDY 

WCO-IOF-ESCEO Congress, Krakow, Poland 

 

6. 19-22/4/2018 : Konstantinos G. Makridis, Stamatina-Emmanouela Zourntou, Patrick Djian 

Clinical and MRI results in 67 patients operated for gluteus medius and minimus tendon tears 

with a median follow-up of 4.6 years 

WCO-IOF-ESCEO Congress, Krakow, Poland 

 

7. 19-22/4/2018 : Konstantinos G. Makridis, Stamatina-Emmanouela Zourntou, Peter 

Giannoudis 

MANAGEMENT OF INFECTION AFTER INTRAMEDULLARY NAILING OF LONG 

BONE FRACTURES: TREATMENT PROTOCOLS AND OUTCOMES 

WCO-IOF-ESCEO Congress, Krakow, Poland 

 

8. 19-22/4/2018 : Konstantinos G. Makridis, Stamatina-Emmanouela Zourntou, Leonidas 

Badras, Theofilos Karachalios  

COMPARING TWO INTRAMEDULLARY DEVICES FOR TREATING 

TROCHANTERIC FRACTURES: A PROSPECTIVE STUDY 

WCO-IOF-ESCEO Congress, Krakow, Poland 

 

9. 19-22/4/2018 : Konstantinos G. Makridis, Stamatina-Emmanouela Zourntou, Theofilos 

Karachalios 

PROGNOSTIC FACTORS IN HIP FRACTURES: WHAT IS THE IDEAL PATIENT 

PROFILE FOR AN OPTIMAL TREATMENT OUTCOME 

WCO-IOF-ESCEO Congress, Krakow, Poland 

 

10. 31/5-2/6/2017 : Konstantinos Makridis, Romain Rousseau, Mantina Zourntou, Patrick Djian, 

Charlotte Labruyere 

Complications after ACL reconstruction: a prospective study of 958 cases with 2 years follow-

up 

              18th EFORT Congress, Vienna, Austria 

 

11. 31/5-2/6/2017 : Konstantinos G Makridis, Nik Kanakaris, Mantina Zourntou, Peter 

Giannoudis 

Reconstruction of iliac crest with bovine cancellous allograft after bone graft harvest 

              18th EFORT Congress, Vienna, Austria 
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12. 4-7/5/2016 : Konstantinos G Makridis, Romain Rousseau, Cyrille Delin, Mantina Zourntou, 

Patrick Djian  

The extent and patterns of the bone bruises after complete and partial ACL ruptures   

17th ESSKA Congress, Barcelona, Spain 

 

13. 4-7/5/2016 : Konstantinos G Makridis, Romain Rousseau, Dominique Poux, Patrick Djian  

Functional outcome and Quality of Life in patients with deltoid ligament of the ankle repair: a 

retrospective case series  

17th ESSKA Congress, Barcelona, Spain 

 

14. 26-27/11/2015: Konstantinos Makridis, Catherine Armstrong, Gunasekaran Kumar, Viju 

Peter 

Early results of an uncemented total hip replacement with a modular neck-stem junction  

International Combined Meeting British Hip Society – Societa Italiana dell’Anca, Milan, 

Italy 

 

15. 26-27/11/2015: Konstantinos Makridis, Oghor Obakponovwe, Peter Bobak, Peter 

Giannoudis 

Total hip arthroplasty after acetabular fracture: Incidence of complications, reoperation rates 

and functional outcomes: Evidence today 

International Combined Meeting British Hip Society – Societa Italiana dell’Anca, Milan, 

Italy 

 

16. 04-06/06/2014: K. G. Makridis, Th. Karachalios, L. S. Badras, K. N. Malizos: Predictors Of 

Outcome And The Effect Of Osteoporotic Treatment After Hip  

Fractures: A Prospective Functional And Quality Of Life Outcome Study On 520 Patients 

15th EFORT Congress, London, UK 

 

17. 12-16/05/2013: Konstantinos Makridis, Anthony Wajsfisz, Georgios Basdekis, Patrick 

Djian: Neurovascular anatomic relationships to arthroscopic posterior and trans-septal portals 

in different knee positions  

9th Biennial ISAKOS Congress, Toronto, Canada 

 

18. 3-6/04/13: Konstantinos Makridis, Anthony Wajsfisz, Georgios Basdekis, Patrick Djian: 

Long-term results of combined anterior cruciate ligament and posterolateral corner surgical 

treatment (e-poster #19) 

5th Congress of Hellenic Society of Arthroscopy, Larisa, Greece 
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19. 3-6/04/13: Konstantinos Makridis, Anthony Wajsfisz, Georgios Basdekis, Patrick Djian: 

Fixation of posterior cruciate ligament avulsion fracture with the use of Endobutton (e-poster 

#20) 

5th Congress of Hellenic Society of Arthroscopy, Larisa, Greece 

 

20. 3-6/10/12: Stelios Theocharakis; A. B. McWilliams; Kostas Makridis; Martin H. Stone; 

Nikolaos K. Kanakaris, MD; Peter V. Giannoudis, MD  

Profile of Litigation for Trauma-Related Cases within the National Health System in the 

United Kingdom  (Scientific Poster #118 General OTA-2012) 

Orthopaedic Trauma Association, Annual Meeting 2012, 28th Anniversary, Minneapolis, 

Minnesota, USA  

 

21. 17-19/05/2012: Philippe Loriaut, Patrick Djian, Thierry Boyer, Jean-Paul  

Bonvarlet, Cyrille Delin, Konstantinos Makridis 

Arthroscopic treatment of localized pigmented villonodular synovitis of the knee  

Arthroscopy Association of North America, Annual Meeting, Orlando, USA  

 

22. 17-19/05/2012: Konstantinos Makridis, Anthony Wajsfisz, Patrick Djian 

Fixation of posterior cruciate ligament avulsion fracture with the use of Endobutton device: a 

new arthroscopic technique 

Arthroscopy Association of North America, Annual Meeting, Orlando, USA  

 

23. 17-19/05/2012: Konstantinos Makridis, Anthony Wajsfisz, Patrick Djian  

Arthroscopic Retrograde Osteochondral Autograft Transplantation for Cartilage Lesions of the 

Tibial Plateau: a case series 

Arthroscopy Association of North America, Annual Meeting, Orlando, USA  

 

 

24. 13-16/10/2010: K. Makridis, M. Georgoussis, V. Mandalos, G. Gatos, Gr. 

Manoudis, V. Kontogeorgakos, S. Badras, L. Badras 

Treatment of segmental tibial shaft fractures with closed reduction and intramedullary nailing: 

a retrospective study  

66th HAOST CONGRESS, Athens, Greece 

 

25. 2-5/6/10: K. Makridis, M. Georgoussis, N. Daniilidis, V.Mandalos,  

S. Kourkoubellas, V. Kontogeorgakos, L. Badras 

Treatment of the closed fractures of metacarpals and phalanges. Comparison between 

Kirschner wires and mini external fixation 

11th EFORT Congress, Madrid, Spain 

 

http://www.hwbf.org/ota/am/ota12/otapo/OTP12118.htm
http://www.hwbf.org/ota/am/ota12/otapo/OTP12118.htm
http://aana.omnibooksonline.com/2012annual/data/papers/e072.pdf#page=1
http://aana.omnibooksonline.com/2012annual/data/papers/e105.pdf#page=1
http://aana.omnibooksonline.com/2012annual/data/papers/e105.pdf#page=1
http://aana.omnibooksonline.com/2012annual/data/papers/e106.pdf#page=1
http://aana.omnibooksonline.com/2012annual/data/papers/e106.pdf#page=1
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26. 7-10/10/2009: M.Georgoussis, K. Makridis, V.Mandalos, N.Daniilidis, 

S. Kourkoubellas, L.Badras 

Fixation of 3 & 4 part proximal humeral fractures with the Polarus nail 

65th HAOST CONGRESS, Thessaloniki, Greece 

 

27. 7-10/10/2009: M. Georgoussis, K. Makridis, V. Mandalos, N. Daniilidis, S. 

Kourkoubellas, L.Badras 

Retrograde intramedullary nailing in the treatment of femoral shaft fractures 

65th HAOST CONGRESS, Thessaloniki, Greece  

 

28. 7-10/10/2009: K. Makridis, M. Georgoussis, V. Mandalos, N. Daniilidis, S. 

Kourkoubellas, L. Badras 

Treatment of complex tibial plateau fractures with circular external fixation and percutaneous 

screws 

65th HAOST CONGRESS, Thessaloniki, Greece 

 

29. 7-10/10/2009: K. Makridis, M. Georgoussis, V. Mandalos, N. Daniilidis, S. 

Kourkoubellas, L.Badras 

Treatment of tibial pilon fractures with circular external fixation and percutaneous screws/k-

wires 

65th HAOST CONGRESS, Thessaloniki, Greece 

 

30. 7-10/10/2009: M. Georgoussis, K. Makridis, V. Mandalos, N. Daniilidis, S. 

Kourkoubellas, L.Badras  

Self-expanding intramedullary nailing system in the treatment of femoral fractures 

65th HAOST CONGRESS, Thessaloniki, Greece 

 

 

31. 7-10/10/2009: M. Georgoussis, K. Makridis, V. Mandalos, N. Daniilidis, S. 

Kourkoubellas, L. Badras  

Self-expanding intramedullary nailing system in the treatment of tibial fractures  

65th HAOST CONGRESS, Thessaloniki, Greece 

 

32. 3-6/6/2009: K. Makridis, M. Georgoussis, V. Mandalos, V. Georgaklis, N. 

Daniilidis, S. Kourkoubellas, L. Badras 

The use of expandable nail in treatment of femoral and tibial fractures  

10th EFORT Congress, Vienna, Austria  

 

 

 



59 

 

33. 3-6/6/2009: K. Makridis, M. Georgoussis, V. Mandalos, V. Georgaklis, N. 

Daniilidis, S. Kourkoubellas, L. Badras 

Treatment of tibial pilon fractures with circular external fixation and subcutaneous screws/K-

wires 

10th EFORT Congress, Vienna, Austria   

 

34. 29/5-1/6/2008: K. Makridis, M. Georgoussis, V. Georgaklis, E. Skretas, I. 

Vossinakis, L. Badras 

A prospective randomized study about two intramedullary devises for treating trochanteric 

fractures 

9th EFORT Congress, Nice, France 

 

35. 29/5-1/6/2008: K. Makridis, V. Mandalos, M. Georgoussis, V. Georgaklis, N. 

Daniilidis, I. Vossinakis, L. Badras 

Treatment of complex tibial plateau fractures with circular external fixation and percutaneous 

screws 

9th EFORT Congress, Nice, France   

 

36. 20-22/9/2007: E. Skretas, V. Georgaklis, M. Georgoussis, K. Makridis, D. Krikou, K. 

Kouraki                                                                                

Infection rate in an orthopaedic department during 2006  

EBJIS Congress, Corfu, Greece   

  

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΑΛΛΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 

1. 10/9/10: International Symposium: Bone Infections - Current Approaches, University of 

Thessaly, Orthopaedic Department (Athens, Greece) 

 

2. 18-20/06/2010: International Symposium: Cartilage Biology, Faculty of Medicine, 

School of Health Sciences, University of Thessalia (Larissa, Greece) 

 

3. 04/03/2010: Advances in Diagnosis and Management of Ewing Sarcomas, Faculty of 

Medicine, School of Health Sciences, University of Thessalia (Larissa, Greece) 

 

4. 01/11/2008: Επιστημονική Ημερίδα της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας:Ψυχιατρικές διαταραχές στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, Λάρισα 
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5. 23/02/2008: Επιστημονικό συνέδριο της Ιατρικής σχολής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας: 

‘Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας: Από την θεωρία στην πράξη’, Λάρισα 

 

6. 13/2/2008: Πρόγραμμα συνεχιζόμενης εκπαίδευσης στα μεταβολικά νοσήματα των 

οστών, Βόλος 

 

7. 6-8/12/2007: 2ο Πανελλήνιο συνέδριο Διατατικής Οστεογένεσης, Θεσσαλονίκη 

 

8. 30/09/2007: Ορθοπαιδικό συνέδριο Ασκληπιείου Βούλας, Γλυφάδα, Αθήνα  

 

9. 28/04/2007: Επιστημονική ημερίδα ΩΡΛ κλινικών ΕΣΥ Θεσσαλίας: νεώτερα δεδομένα 

για τη διάγνωση και αντιμετώπιση των φλεγμονωδών παθήσεων των αμυγδαλών, Βόλος 

 

10.  03/02/2007: 5η αρθροσκοπική ημερίδα γόνατος (Ορθοπαιδική κλινική 424 ΓΣΝΕ), 

Θεσσαλονίκη 

 

11.  9-11/11/2006: Ετήσιο συνέδριο επανορθωτικής χειρουργικής του τμήματος ισχίου και 

γόνατος της ΕΕΧΟΤ 

 

12.  19/10/2006: Αντιβιοτικά και αντιμετώπιση των λοιμώξεων (Ελληνική Εταιρία Έρευνας 

Μελέτης και Εκπαίδευσης στις Λοιμώξεις), Λάρισα 

 

13.  11/03/2006:  Πρόγραμμα συνεχιζόμενης εκπαίδευσης στα μεταβολικά νοσήματα των 

οστών, Λάρισα 

 

14.  21-23/10/2005: 8ο Καρδιολογικό συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος, Λάρισα 

 

15. 29-31/10/2004: 7ο Καρδιολογικό συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος, Λάρισα 

 

16. 23/11/2002: Οστεοπόρωση: νέα δεδομένα στην αντιμετώπιση της, Λάρισα 

 

17. 18/04/2002: Η εξέλιξη στην αντιμετώπιση της στυτικής δυσλειτουργίας, Λάρισα 

 

18. 14-16/12/2001: 4ο Καρδιολογικό συνέδριο Κεντρικής Ελλάδος, Λάρισα 
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19. 01-03/02/2001: Υπερλιπιδαιμίες και αθηροσκλήρωση στον 21ο αιώνα, Θεσσαλονίκη 

 

20. 30/03-02/04/2000: Πανελλήνιο Ογκολογικό Συνέδριο: διάγνωση και αντιμετώπιση του 

καρκίνου, νεότερες εξελίξεις και εμπειρίες, Θεσααλονίκη 

 

 

ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ 

 

1. Member of Club Des AMIS (Anterior Minimally Invasive Surgery of the Hip, M.O.R.E. 

Institute, Medacta) 

2. Member of ESSKA (European Society of Sports Traumatology Knee Surgery and 

Arthroscopy) 

3. Member of SFA (Société Francaise d’ Arthroscopie) 

4. Member of Hellenic Association of Arthroscopy, Knee Surgery and Sports Injuries   

5. Member of HAOST (Hellenic Association of Orthopaedic and Surgery Trauma) 

6. Member of the HELIOS (Hellenic Institution of Osteoporosis)  

7. Member of GKS (Gerhard Kuentscher Society)  

 

 

ΟΜΙΛΟΥΜΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ-ΑΛΛΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ 

1. Αγγλικά (άριστα) 

2. Γαλλικά (καλή γνώση) 

3. Πτυχίο ECDL 

4. Βιοστατιστική  

 

ΣΥΣΤΑΤΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΟΛΕΣ  

 

1. Professor Peter V. Giannoudis, Professor of Orthopaedic and Trauma Surgery, 

University of Leeds, UK 

 

2. Professor Konstantinos N. Malizos, Professor and Chairman, Orthopaedic Clinic, 

University of Thessaly 
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3. Professor Theofilos Karachalios, Professor, Orthopaedic Clinic, 

University of Thessaly 

 

4. Mr. Viju Peter, Consultant Lower Limb Orthopaedic Surgeon, Royal Liverpool and 

Broadgreen University Hospitals, NHS Trust, UK 

 

5. Mr. John Davidson, Consultant Lower Limb Orthopaedic Surgeon, Royal Liverpool and 

Broadgreen University Hospitals, NHS Trust, UK 

 

6. Mr. Patrick Djian, Chirurgien Orthopédiste, Cabinet Goethe-Chirurgie 

Orthopédique & Sportive, Ancien Chef de Clinique, Assistant des Hôpitaux de Paris, France  

 

7. Mr. Leonidas S. Badras, Head of Department, Orthopaedic Clinic, 

‘Achilopoulio’ General Hospital of Volos 

 

8. Mr. Nikolaos Kanakaris, Consultant of Orthopaedic and Trauma Surgery, University of 

Leeds, UK 

 

 

 

 

 

 

 

 


